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INLEDNING	
Corona-restrik,onerna	och	sviterna	av	dem	påverkade	verksamheten	även	under	våren	2022.	
Online-verksamheten,	och	speciellt	olika	former	av	hybrida	lösningar	är	något	som	kommit	för	aB	
stanna	eCersom	de	ökar	,llgängligheten.	Folkbildningen	är	en	vik,g	grund	för	demokra,n.	
Demokra,	kräver	en	stark	bildningsverksamhet	som	skapar	förutsäBningar	för	folk	aB	vara	
delak,ga	och	kunna	relatera	,ll	omvärlden.	Bildningsförbund	och	övrig	tredje	sektor	har	en	vik,g	
roll	i	aB	stärka	medborgarnas	egenmakt/empowerment	så	aB	de	kan	påverka	samhället	och	den	
egna	livssitua,onen.	Folkbildningen	har	som	mål	aB	ge	människor	möjlighet	aB	öka	sina	kunskaper	
och	utveckla	kompetens	i	syCe	aB	främja	personlig	utveckling,	demokra,,	jämställdhet,	jämlikhet,	
hållbarhet	och	människors	lika	värde.	EB	av	de	vik,gaste	uppdragen	för	folkbildningen	är	aB	skapa	
olika	former	av	mötesplatser	för	människor,	platser	och	,llfällen	där	de	kan	byta	erfarenheter,	lära,	
känna	gemenskap	och	ha	kul.	Behovet	av	upplysning,	reflek,on	och	problema,sering	är	större	än	
någonsin	då	dagens	samhälle	överöses	med	informa,on.	Folkbildningen	kan	göra	en	stor	insats	i	
arbetet	med	aB	skapa	goda	förutsäBningar	för	alla	medborgare	aB	ta	ansvar	för	det	gemensamma	
samhällets	utveckling	genom	kri,sk	granskning,	opinionsbildning,	genom	kunskap	och	reflek,on	
samt	genom	erfarenhetsutbyte	och	samtal.	Bildningsförbund	som	ABF	har	stöd	i	lags,Cningen	
Landskapslag	(2009:54)	om	landskapsbidrag	,ll	bildningsförbund.	Där	står	bland	annat	
”Landskapets	stöd	,ll	det	fria	bildningsarbetet	ska	ha	,ll	syCe	aB	främja	livslångt	lärande,	eB	ak,vt	
medborgarskap	och	demokra,	samt	verksamhet	i	medborgarsamhället.”	

För	ABF	gäller	aB	folkbildningen	ska:	
-													 vara	en	ak,v	samhällsaktör.	
-													 vara	,llgänglig	för	alla.	
-													 ske	,llsammans	med	andra	.	
-													 ha	sin	grund	i	aB	kunskaper	och	bildning	stärker	människor.	

Årets	verksamhet	har	innehållit	en	mängd	olika	samarbeten,	projekt	och	ak,viteter.	ABF	har	med	
små	medel	en	omfaBande	och	bred	verksamhet.	

MEDLEMMAR	
ABF	har	34	medlemsföreningar,	varav	4	är	nya.	Medlemsantalet	ligger	på	drygt	6500	enskilda	
medlemmar.	
Medlemsföreningar	
1.	Anställda	vid	Ålands	trafikavdelning	r.f.	-	JHL		
2.	Ahveniset	r.f.	
3.	Emmaus	r.f.	
4.	FFC:	s	lokalorganisa,on	r.f.	-	Finlands	Fackföreningars	centralorganisa,on	
5.	Finlands	Sjömansunions	Ålands	avdelningen	r.f.	
6.	Klubbhuset	Pelaren	-	Fountainhouse	r.f.	
7.	Kulturföreningen	Katrina	r.f.	
8.	Mariehamns	Bokarbetare	r.f	Industrifacket	(gick	in	Industriarbetarna	under	året)	
9.	Mariehamns	socialdemokrater	r.f.	
10.	Teaterföreningen	i	Mariehamn	r.f	r.f.	
11.	Minityrstadens	vänner	r.f.	
12.	PAM	Servicefacket	r.f.	
13.	PAU	Post	och	logis,kunionen	Ålandsavdelningen	r.f.	
14.	Postcrossingföreningen	
15.	PusselFamiljen	r.f.	
16.	Regnbågsfyren	r.f.	
17.	Rädda	Barnen	på	Åland	r.f.	
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18.	SKUNK-	skärgårdsungdomarnas	intresseorganisa,onen	r.f.	
19.	Super	(närvårdarna)	r.f.	
20.	Swingskeppet	r.f.	
21.	Waldorf	Åland	r.f.	
22.	Ålands	Au,smspektrumförening	r.f.	
23.	Ålands	Byggnadsförbund	r.f.	
24.	Ålands	Elektricitetsarbetare	rf	
25.	Ålands	Feministparaply	rf.	
26.	Ålands	Intresseförening	för	psykisk	hälsa	r.f.	-	Reseda	
27.	Ålands	Industriarbetare	r.f.	
28.	Ålands	Kommunalanställda	r.f.	-	JHL	
29.	Ålands	Landskapsanställda	r.f.	-	JHL	
30.	Ålands	LiBeraturförening	r.f.	
31.	Ålands	Livsmedelsarbetare	lokalavdelning	r.f.	
32.	Ålands	Mångkulturella	förening	r.f.	
33.	Ålands	Natur	&	Miljö	r.f.	
34.	Ålands	Socialdemokrater	r.f.	
		
PERSONAL	OCH	SERVICETJÄNSTER	
Mia	Hanström	har	arbetat	som	verksamhetsledare	på	60	%	av	hel,d	och	
CharloBa	Wallén	har	varit	anställd	som	studiesekreterare	på	40	%.	Uppdraget	har	varit	aB	förstärka	
verksamhetsledningen,	arbeta	uppsökande	och	ak,vt	rekrytera	flera	medlemsföreningar	och	
stärka	nuvarande	medlemmar,	styrelser	och	personal	samt	aB	stödja	startandet	av	nya	
studiecirklar	och	projekt	samt	integra,onsverksamheten.	

Ekonomihantering	har	köpts	av	Maria	Malmberg,	JanMar	ab	Enklinge	
ABF	har	avtal	med	Medimar	för	företagshälsovård.	
ABF	utvecklar	sin	digitala	kontorsmiljö	och	den	utgörs	framför	allt	av	vår	Google-drive	där	arbetet	
dokumenteras.	En	ny	hemsida,	nyB	anmälningssystem	och	Canva	som	affischverktyg	och	en	
plamorm	för	sociala	medier		har	skapats.	
Bokföringen	sköts	via	webbsystemet	Briox	och	2022	gjordes	bokföringen	helt	digitalt	så	aB	verifikat	
scannas	och	läggs	upp	i	Briox.	Abf	investerade	i	DocuSign	Standard	Edi,on	som	är	en	webbaserad	
tjänst	där	man	laddar	upp	och	skickar	dokument	för	elektronisk	underskriC.	

I	personalgruppen	fanns	också	under	våren	European	Solidarity	corps	ESC-volontärerna	Isaac	
Parkes	från	England	och	under	våren	och	sommaren	Vasco	Cappi	från	Italien.	Från	september	kom	
nya	volontärer,	Alissa	Kivits	från	Nederländerna	och	Ciaran	Malone	från	Irland.	

Högskoleprak,kant	Emelie	Hanström	som	studerar	Barn-	och	ungdomsvetenskap	på	masternivå	
arbetade	med	aB	ta	fram	rapporter	för	integra,onsverksamheten	och	planerade	POD-projekt	för	
gymnasieungdomar,	språkligt	och	layoutmässigt	utveckla	hemsidan,	samt	förbäBra	och	utveckla	
manualer	och	informa,onsmaterial.	

FORTBILDNING	OCH	NÄTVERKANDE	
*	Utbildning	aB	söka	ESC	stöd,	Utbildningsstyrelsens	finansierad,	utbildning	online.	VL	deltog.	
*	10th	intercity	youth	conference	på	temat	par,cipa,on	27	–	29	juni	i	Ljubljana,	Slovenien,	
Erasmus+	finansierad	utbildning,	genom	Skunk.	VL	deltog.	
*	Fostering	Youth	Par,cipa,on	in	Democra,c	Life	Estland	1-4	november.	Erasmus+	finansierad	
utbildning,	genom	Skunk.	VL	deltog.	
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*	European	Solidarity	Corp	utbildningsdag	för	projektledare	4	maj	i	Utbildningsstyrelsens	i	H-fors.	
ESC	finansierad.	VL	deltog	
*	HBTQIA	utbildning	för	styrelse	och	personal	en	start	på	cer,fieringen	som	påbörjats	11/1,	
*	Leader	arrangerar	studieresa	,ll	ÖsterboBen	på	temat	hållbarhet,	1-	4	mars	Leader	finansierad,	
VL	deltog.	
*	Fria	bildningen	på	Wikipedia	2	,llfällen		
*	3	,mmar,	arrangerad	av	Bildningsalliansen	och	Svenska	folkskolans	vänner.	VL	och	SS	deltog.	
*	Integra,onsdagar	i	H-fors	26-27	september,	Bildningsalliansen	finansierar.	SS	deltog	
*	Nätverksträff	för	ESC	och	Erasmus+	projektägare,	23–24	nov	i	Helsingfors.	Erasmus+	finansierad.	
VL	deltog.	
	
STYRELSE	
Ordförande:	Ing-Mari	Heikfolk	
Vice	ordförande:	Niclas	Gyllenskepp	
Styrelsemedlemmar:	Henrik	Lagerberg,	Anna	Südhoff,	Niclas	Gyllenskepp,	Ingemar	Johansson,	
Kris,ne	Dezene	och	Johan	Stark	
Suppleanter:	Guy	Schåman,	Gunilla	Häggblom,	Catrin	Jansson	och	Patrik	Komorowski	
Under	året	har	10	styrelsemöten	hållits.	

REPRESENTANTSKAPSMÖTE	
Representantskapsmötet	hölls	den	9	mars	som	eB	hybridmöte	med	deltagare	både	på	plats	i	
Föreningshuset	och	online	via	Zoom.	Mötet	samlade	20	personer	och	16	föreningar	var	
representerade.	

MEDLEMSSKAP	
ABF-Åland	är	medlem	i	Leader	Åland	r.f.	
ABF-Åland	är	medlem	i	ABF-Norden	som	äger	Interna,onella	folkhögskolan	som	håller	kurserna	
Nordenskolan	och	Geneveskolan.	
ABF-Åland	är	medlem	i	Bildningsalliansen,	en	paraplyorganisa,on	för	den	svenskspråkiga	fria	
bildningen	i	Finland.	
ABF-Åland	är	medaktör	i	nätverket	BärkraC.	
		
OLOF	PALMES	MINNESFOND	
EB	s,pendium	på	200	€	betalades	,ll	arbetsgruppen	aB	s,cka	yllesockor	,ll	Ukraina.	Fonden	hade	
den	31	december	2022,	2440	€	på	konto.	

INFORMATION	
Hemsidan	uppdateras	med	allt	som	är	på	gång	och	används	som	en	elektronisk	anslagstavla.	
Facebook-event	skapas	för	ak,viteter	och	marknadsförs	via	ABF	sida.	Det	elektroniska	
nyhetsbrevet	sändes	12	gånger	,ll	de	som	prenumererar,	ca	250	adresser,	samt	,ll	Foa-Ås	
medlemmar.	På	några	större	arbetsplatser	skriver	de	ut	informa,onen	och	säBer	upp	A4-
affischerna.	Tidningarnas	infosidor	har	ibland	använts	samt	Visit	Ålands	evenemangskalender.	ABF	
har	på	olika	säB	synts	i	de	olika	lokal,dningarna	under	året.	Facebook	är	den	vik,gaste	kanalen	för	
aB	marknadsföra	evenemang.	Sidan	har	över	850	följare	och	gruppen	har	drygt	100	medlemmar.	
ABF	finns	nu	också	på	Instagram	med	drygt	50	följare.	

ABF-FÖRENINGSHUSET	
ABF-föreningshuset	är	eB	välfungerande	föreningscenter	där	sex	föreningar	har	kontor	och	eB	15-
tal	föreningar	håller	sina	möten	i	huset.	De	olika	intressenterna	tar	stort	ansvar	så	aB	det	fungerar.	
EB	kodlås	gör	aB	utlåningen	av	lokaler	och	utrustning	fungerar	enkelt.	
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Kontorshyresgäster	i	föreningshuset	är	PAM	servicefacket	och	FFC:s	ombudsman	på	Åland	som	
delar	utrymme	med	Ålands	Feministparaplys	två	projektanställda.	
SKUNK	delar	kontor	med	ABF	och	SKUNK	har	en	anställd.	Rummet	delas	också	med	de	två	ESC-
volontärerna.	Regnbågsfyren	har	eB	eget	rum.	Sjömansunionens	Ålands	avdelning,	hyr	en	
kontorsplats	i	mötesrummet.	
Trycket	på	aB	få	vara	i	lokalerna	har	ökat	med	mer	egna	ak,viteter	och	fler	medlemsföreningar	
som	använder	lokalerna.	Från	februari	gavs	möjlighet	aB	hyra	övervåningen	på	Föreningshuset,	
under	förutsäBningen	aB	den	huvudsakligen	används	,ll	bostad.	Volontärerna	flyBade	in	och	ABF	
fick	yBerligare	eB	rum	för	möten.	Det	rummet	har	under	sommarmånaderna,	när	ak,viteterna	är	
låga,	hyrts	ut	,ll	sommarjobbare	t	ex	Nordjobbare,	men	också	för	aB	fylla	upp	”glapp”	mellan	aB	
ESC	volontärer	kommer	och	far.	
Sammanlagt	hölls	långt	över	450	ak,viteter	i	huset,	de	flesta	kvälls,d,	det	är	långt	över	100	fler	än	
året	innan.	Medlemsföreningar	kan	låna	Zoom	och	den	tekniska	utrustningen	i	form	av	en	kamera	
med	mikrofon	för	aB	filma	gruppen	eller	föreläsaren,	en	väggfast	skärm	och	ljudutrustning.	En	
publik	i-Pad	finns	också	,llgänglig	om	man	hellre	vill	ha	med	någon	den	vägen.	Det	finns	också	en	
ljusutrustning	om	man	vill	höja	kvalitén	på	bilden.	Under	året	har	en	portabel	ljudanläggning	köpts	
av	LiBeraturföreningen,	denna	finns	också	för	utlåning.	I	lokalerna	finns	WIFI,	skrivare	och	kopiator.	
Miljö:	För	Föreningshuset	finns	sopsortering	med	åBa	fack.	ABF	är	ansluten	,ll	Grön	el.	Lokalerna	
städas	ekologiskt	av	städfirman	Tant	Grön	en	gång	i	månaden.	Mellan	dessa	städningar	sköter	
volontärerna	städningen	i	huset.	ABF	och	Föreningshuset		är	Kranmärkt.	
Personalak,vitet:	De	som	jobbar	i	Föreningshuset	arbetar	oCa	ensamma	i	små	föreningar		så	för	
aB	främja	samarbete	har	eB	par	gemensamma	luncher	ordnats	utanför	huset.	
Extra	hyresinkomster:	Under	sommaren	då	föreningen	bara	hade	en	volontär	hyrdes	övriga	två	
rum	ut	,ll	två	Nordjobbare	och	två	”vanliga	sommarjobbare”,	vilket	stärkte	ekonomin	där	de	
annars	skulle	blivit	förlust.	De	extra	rummet	på	övervåningen	har	också	,llfälligt	”hyrts”	ut	eller	
lånats	ut	,ll	föreläsare	och	gäster.	

POLICYS	OCH	KVALITETSSTÄMPLAR		
ABF	arbetar	ak,vt	med	aB	bygga	trygga	möten	i	alla	verksamheter.	
Förening	har	följande	policys:			
Jämställdhetspolicy			
GDPR-policy		
Drog-	och	alkoholpolicy		
Menssäkrad	lokaler	med	mensmaterial	
Quality	Label	för	Solidarity	Corps	
Kranmärkt	(aB	inte	köpa	vaBen	på	flaska)	
Hållbarhetscer,fiering	ABF	har	,Bat	på	olika	gröna	cer,fieringsmöjligheter	som	t	ex	Ekokopassi,	
men	konstaterat	aB	de	är	för	omfaBande.	På	årsmötet	beslutas	om	några	fokusområden	för	2022	
års	hållbarhetsarbete.	
HBTQIA	cer,fiering	är	påbörjad	men	ej	slu{örd.		
		
INTERNATIONALISERING	
Interna,onaliseringen	sker	genom	aB	stärka	tredje	sektorn	Åland,	interna,onella	volontärer	
genom	European	Solidarity	Corp	programmet.	Projektet	är	eB	föreningssamarbete	med	speciellt		
Emmaus,	SKUNK	och	Ålands	Natur	och	Miljö,	men	även	övriga	av	ABF:s	medlemsföreningar	har	
,llgång	,ll	dessa.	Isaac	Parkes	England	var	kvar	under	våren	och	Vasco	Cappi	från	Italien	fram	,ll	
september.	I	september	började	eB	nyB	projekt	och	då	kom	Alissa	Kivits	från	Nederländerna	och	
Ciaran	Malone	från	Irland	för	aB	stanna	1	år.	
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ABF	NORDEN	
ABF-Norden	höll	möte	på	Åland	2-3	juni	och	utöver	det	online-möten	och	eB	på	plats	i	
Köpenhamn.	Under	året	har	diskussioner	hållits	kring	en	ny	strategi	för	fram,den	och	vikten	av	aB	
ABF-Norden	är	en	gemensam	röst	i	Nordiska	interna,onella	folkhögskolans	styrelse.	
På	kvällen	hölls	eB	samtal	på	biblioteket	på	temat	ABF-Åland	40	år	i	folkbildningens	tjänst,	eB	
seminarium	för	allmänheten	under	temat	Folkbildning	i	Norden.	Alla	länder	höll	inledningar	med	
tankar	kring	vikten	av	folkbildning	och	vad	folkbildning	är	idag.	
Nordenskolan	årgång	8	har	en	deltagare	från	Åland.	Elin	Sundback	siBer	i	Alumninätverkets	
styrelse.	
		
AKTIVITETER	
Fokus	har	varit	på	korta	kvällskurser,	kvällsseminarier,	föreläsningar	med	eCerföljande	samtal,	
enskilda	studiekvällar,	studiecirklar	och	projek,nriktad	bildning.	
62	kurs/föreläsning/läro,llfällen	och	17	studiecirklar	har	hållits.	
Även	många	samarbeten	och	bildnings,llfällen	i	projek{orm	har	skapats	och	utvecklats.	ABF	delar	
inte	ut	bidrag	för	kursverksamheten	utan	erbjuder	samarbete,	coachning	och	sammanhang.	
Ämnena	för	möten,	kurser	och	föreläsningar	är	breda	vilket	är	vik,gt	för	aB	på	olika	säB	s,mulera	
eB	livslångt	lärande.	De	flesta	ak,viteterna	har	sin	bakgrund	i	förslag	av	medlemsföreningarna	och	
görs	i	samarbete	med	dem	och	andra.	Även	enskilda	personers	och	gruppers	ini,a,v	tas	,llvara.	
De	flesta	,llfällen	är	öppna	för	alla	intresserade	och	avgiCsfria	eCersom	ABF	ser	det	som	vik,gt	aB	
ha	så	låg	tröskel	som	möjligt	för	aB	kunna	delta.	
		
KURSER,	FÖRELÄSNINGAR	OCH	DISKUSSIONSTILLFÄLLEN	

Psykiska	välmående,	vad	kan	vi	göra	åt	det?	10	mars	Lasse	Ma}la	föreläst	på	ÅHS	på	dag,d	på	
hotell	och	restaurangskolan	på	kvällen	i	samarbete	med	Au,smspektrum	föreningen	och	Reseda.	
Sol,	vind	och	vaQen	del	1,	vindkraC,	solel,	energiförsörjning,	12	januari	ca	30	deltagare	på	Zoom	
och	258	på	FB.	Berndt	Schalin	VD		Flexens,	Jan-Erik	Eriksson	Solel,	Anna	Häger	ansvarig	för	
medborgarengagemang	Flexens.	Samarbete	med	Ålands	Natur	och	Miljö	och	Ålands	
Socialdemokrater.	
Sol	vind	och	vaQen	del	2	Östersjön	och	vaBenförsörjningen,	19	januari	Tony	Cederberg,	Amanuens	
Åbo	Akademi	Husö	biologiska	sta,on:	Hur	illa	är	det?	Vad	görs	och	vad	kan	man	göra?	Tage	
Eriksson,	bonde	på	Hammarudda	gård	som	fåB	WWF	pris	som	Finlands	mest	miljövänliga	gård,	
beräBar	om	hur	han	och	hans	fru	Ulla	arbetat	med	vaBenskyddsåtgärder.	Ann	Nedergård,	Ålands	
vaBen:	Hur	togs	hållbarhetsstrategin	fram?	Vad	innebär	den	och	hur	förverkligas	visionen?	Samppa	
Ruohtula,	vd	Fifax	fiskodling	på	land;	förutsäBningar,	kopplingen	,ll	Östersjön,	utmaningar	och	
möjligheter.	Samarbete	med	Ålands	Natur	och	Miljö	och	Ålands	Socialdemokrater.	
ProsTtuTon	-	eQ	samtal	om	samhället	skuggsida,	23	mars	med	Ulla	Backlund	i	samarbete	med	
Feministakademin	och	Feministparaplyet	
SolidarityX	-	eB	seminarium	som	presenterade	och	diskuterade	erfarenheter	av	ungas	
volontärarbete,	4	april.	Deltagare	drygt	20.	Isaac	och	Vasco	höll	i	kvällen	och	bjöd	in	6	ESC	
volontärer	från	Finland	som	medverkade	i	programmet.	
Sexuella	trakasserier	och	diskriminering	i	arbetslivet,	23	aug,	eB	lunchsamtal.		
Medverkade	gjorde	bland	annat	Elin	Sundback,	facklig	ombudsman	för	Servicefacket	PAM,	Henri	
Lindholm	och	Lea	Väänänen,	förbundssekreterare	på	Livsmedelsarbetarna,	Nina	Fellman,	
Feministparaplyets	ordförande	och	Ellinor	Wrangtorp,	utbildare	vid	Regnbågsfyren.	
Alger	och	tång	-	en	framTdsmöjlighet,	21/4	Patrik	Kraufvelin,	forskare	vid	Ins,tu,onen	för	
akva,ska	resurser	vid	Sveriges	lantbruksuniversitet	med	inriktning	på	“marin	ekosystemanalys”.	
Han	talade	om	makroalger	och	deras	poten,ella	användning	i	Östersjön.	Joel	Lindholm	och	Victor	
Eriksson,	Alg-	och	tångodling	i	Östersjön,	eB	projekt	för	fram,den.	Roosa	Mikkola,	projektchef	för	
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Marthaförbundets	Östersjön	2.0	projekt.	Projektet	ska	öka	kunskapen	om	hur	vi	kan	göra	bäBre	val	
i	vardagen	för	eB	renare	och	friskare	Östersjön.	Hon	lyCe	speciellt	fram	vad	vi	kan	äta.	
Folkbildning	i	Norden,	2	april	på	Biblioteket,		John	Meinert	Jacobsen	AOF	ordförande	ABF	Norden	
Danmark,	Bergthora	Hrönn	Guðjónsdó}r	ASÌ	Island,	Jouko	Muuri	generalsekreterare	TSL,	Annika	
Dahl	förbundssekreterare	ABF	Sverige,	Tove	Johansen	förbundssekreterare	AOF	Norge	och	Mia	
Hanström	verksamhetsledare	ABF	Åland.	
Sexuella	trakasserier	och	diskriminering	i	arbetslivet	under	Åland	Pride	23	augus,,	ABF	
arrangerade	,llsammans	med	facket	Ålands	Feministparaply,	Regnbågsfyren	eB	lunchsamtal	
medverkande:	Elin	Sundback	facklig	ombudsman	för	Servicefacket	PAM,	Henri	Lindholm	och	Lea	
Väänänen	förbundssekreterare	på	Livsmedelsarbetarna,	Nina	Fellman	Feministparaplyets	
ordförande	och	Ellinor	Wrangtorp	utbildare	vid	Regnbågsfyren.	Samtalet	modererades	av	ABFs	
verksamhetsledare.	
Föreläsning	om	engagemang,	21	september	med	Aron	Schoug	Öhman,	på	eCermiddagen	hölls	en	
förkortad	variant	på	Emmaus	i	Norrböle	för	deras	personal	och	på	kvällen	en	längre.	EB	tjugotal	
deltagare.	Föreläsningen	finns	på	ABFs	youtubekanal.	Samarbete	med	Emmaus,	
Byggnadsvårdsamtal,	29	oktober,	stadsarkitekt	Sirkka	Wegelius	resonerade	kring	stadsplanen,	med	
Gamla	rådhuset	som	utgångspunkt	Vad	bör	bebyggelsean,kvarisk	verksamhet	handla	om?	
An,kvarie	Jonas	Karlsson	beräBade	om	bebyggelsean,kvarisk	verksamhet	i	museets	regi.	
Byggnadsvård	i	prak,ken,	Arne	Nieland	från	företaget	Lö�acka	Tradi,onsbygg	presenterade	eB	
prak,skt	exempel.	Visioner	och	möjligheter	,	Mia	Hanström	från	ABF-Åland	informerade	om	
Leader-	och	annan	EU-finansiering	när	det	gäller	byggnadsvård.	Deltagare	40	personer.	
TexTlsmart,	en	kväll	på	temat	den	problema,ska	tex,lkonsum,onen	8	november.	Upplägget	var	
aB	5	inledare	får	mellan	5-10	minuter	för	aB	fundera	och	reflektera	kring	Vad	vet	vi?	Vad	borde	
göras?	Vem	borde	göra?	och	Vad	kan	man	själv	göra?	Förslag	på	inledare:	en	tex,lkonstnär	t	ex	
Ma,lda	Karström,	Mise,	Emmaus,	Ålands	Natur	och	Miljö.	
#följauppmetoo	#Ålandockså,	8	december	genomfördes	det	sista	och	femte	#följauppmetoo	
arrangemanget.	Cecilia	Bergh	Feministparaplyets	högskoleprak,kant	presenterade	
rapport#metooåland,	panelsamtal	med	förfaBaren	Monika	Fagerholm,	projektledare	Jane	
Carlsson,	från	polisen	Benjamin	Fellman,	minister	Annika	Hambrudd	och	moderator	Nina	Fellman.	
Kvalitet	i	ungdomsarbete	22/11	kl.	18.30-20.30	där	drygt	20	poli,ker,	tjänstemän,	
ungdomsarbetare	och	ungdomar	deltog,	de	flesta	på	plats	på	Uncan	och	några	via	Zoom.	

Mötesplats	för	hantverk	
Virka	diQ	eget	mumintroll	17/1	12	personer	
Virka	diQ	eget	mumintroll	24/1	12	personer	
Makramé	8/2	9	personer	
Träna	din	svenska-	Tllverka	midsommarkronor	25/2	12	personer	
Träna	din	svenska-	Tllverka	midsommarkronor	4/3	8	personer	
Skapa	med	kaffepåsar	7/3	7	personer	
Skapa	med	kaffepåsar	14/3	7	personer	
Veganskt	på	syriskt	vis	22/3	7	personer,	samarbete	med	Pelaren	och	Marthaföreningen	i	
Mariehamn.	
Veganskt	på	syriskt	vis	29/3	13	personer,	samarbete	med	Pelaren	och	Marthaföreningen	i	
Mariehamn.	
Ukrainsk	äggmålning	6/4	17	personer	
Ukrainsk	äggmålning	11/4	21	personer	
En	u`lykt	för	aQ	se	fågellivet	19/4	ca	10	personer	
Tillverka	solroshalsband	av	pärlor	12/9	5	personer	
Lär	dig	virka	29/9	5	personer	
Tillverka	din	egen	julkrans	21/11	11	personer	
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Tillverka	din	egen	julkrans	28/11	12	personer	
Ljusstöpning	5/12	15	personer	
Ljusstöpning	6/12	5	personer	

Feministbaccanalen	11	juni	
Kvinnor	som	vill…	Min	kropp,	min	lust,	min	räQ.	Samtalsledare	Maria	Widén,	präst	och	vandrare	
Enastående	kvinnor	-	vi	diskuterade	hur	du	kan	vara	huvudperson	i	diQ	eget	liv.	Samtalsledare	
Barbro	Sundback,	poli,ker	och	kulturak,vist	
Kvinnor	i	det	offentliga	rummet-strategier	och	överlevnad	-	vi	diskuterade	hur	det	är	aB	vara	
kvinna	i	en	offentlig	roll	och	hur	man	handskas	både	med	problemen	och	möjligheterna.	Behövs	en	
feminis,sk	mediaträning?	Samtalsledare	Nina	Fellman,	poli,ker	och	journalist	och	Alva	Eriksson,	
jurist	
Kvinnor,	makt	och	ledarskap	-	två	par,ledare	och	,digare	lantråd	vet	aB	särskilda	krav	ställs	på	
kvinnor	i	ledande	ställning.	Hur	fungerar	makten	i	en	manligt	kodad	värld,	vilka	strategier	och	
verktyg	behövs	för	aB	lyckas?	Samtalsledare	Camilla	Gunell,	poli,ker	och	,digare	lantråd	och	
Katrin	Sjögren,	poli,ker	och	,digare	lantråd.	
Dansa	LaTno	-	dansa	,ll	glad	la,nomusik	med	Laura!	Workshopledare	Laura	Vauras,	företagare.	
Sjung	ut!	-	Använd	din	röst	för	aB	göra	dig	hörd	på	eB	krea,vt	vis.	Workshopledare	Elin	Manselin,	
speciallärare	och	sångcoach	
Strid	som	en	viking	-	Släpp	ut	din	energi	och	ha	roligt	genom	vikingarnas	stridskonst.	
Workshopledare	Michaela	Dahl,	vikingakrigare	
		
Emmaus	fesTval		
samtal	”Fredsarbete	i	en	ny	säkerhetspoli,sk	kontext”	11	augus,	höll	ABF	och	Emmaus	eB	samtal	
mellan	Laura	Lodenius	från	Finlands	fredsförbund	och	Björn	Lindh	från	Olof	Palmes	Interna,onella	
Center	om	hur	förutsäBningarna	och	formerna	för	fredsarbete	förändrats	i	och	med	Rysslands	krig	
mot	Ukraina.	Verksamhetsledaren	modererade	samtalet.	Samtalet	spelades	in	och	ligger	på	ABFs	
youtube-kanal.	ABF	höll	också	en	Tygtrycksverkstad	med	Angelo	Peres	och	verksamhetsledaren	där	
det	trycktes	fredsbudskap	på	väskor	och	tröjor.	EB	tre}otal	barn	deltog.	

Feministsamtal	
Sexism	inom	ungdomskultur-	förr	och	nu,	1	februari,	5	deltagare	
Kvinnor	stress	och	dess	påverkan	på	folkhälsan	8	mars	15	deltagare	
Normer	kring	manligt	och	kvinnligt	u,från	hbtqia-perspek,v.	24	augus,	6	deltagare	
Press	och	stress	inför	och	under	föräldraskapet	18	oktober	4	deltagare	
Jämställdhet	och	spelcommunity	17	november	8	deltager	

STUDIECIRKLAR	
Träna	svenska	fika	nybörjarnivå	start	måndag	14	februari	studiebesök	bland	annat	på	på	Galeasen	
Emelia,	Miniatyrstadens	vänner	och	Emmaus,	de	har	däremellan	fikastunder	i	Föreningshuset.	9	
träffar	7	deltagare.	
STckkafé	med	Ulrika,vår			,llfällen	deltagare	6	deltagare	6	träffar	
STckkafé	med	Ulrika,	höst		,llfällen	deltagare	6	deltagare	6	träffar	
KommunikaTons	kurs	i	svenska	som	andraspråk	del	1,	7	deltagare	5	träffar	
KommunikaTons	kurs	i	svenska	som	andraspråk	del	2,	7	deltagare	5	träffar	
STcka	yllesockor	Tll	de	som	kämpar	i	Ukraina	6	träffar,	mellan	5-20	personer	
Bokcirkel	Kökar	deltagare:	6	deltagare	8	träffar.	
Bokcirkel	med	Ingrid	Mariehamn	6	deltagare	6	träffar	
STckcafé	i	Vårdö,	HT	del	1,	10	deltagare	6	träffar	
STckcafé	i	Vårdö,	HT	del	2,	10	deltagare	6	träffar	
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STckcafé	i	Vårdö,	HT	del	3,	10	deltagare	6	träffar	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	HT	del	1.	Deltagare:	18k	3	träffar	+	Corona	anpassad	verksamhet	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	HT	del	2.	Deltagare:	18k	4	träffar	+	Corona	anpassad	verksamhet	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	HT	del	3.	Deltagare:	18k	2	träffar	+	Corona	anpassad	verksamhet	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	VT	del	1.	Deltagare:	17k	5	träffar	5(9	-15/12)	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	VT	del	2.	Deltagare:	17k	5	träffar	5(9	-15/12)	
Antböle	vävcirkel	i	Saltvik	VT	del	3.	Deltagare:	17k	6	träffar	5(9	-15/12)	

ÖVRIGT	DÄR	ABF	DELTAGIT	OCH	MEDVERKAT	
Möte	med	handläggaren	vid	landskapsregeringen,	två	,llfällen.	
		
Arbetslöshetsprojekt:	möten	med	olika	instanser	som	AMS,	FPA,	KST	och	Emmaus	samt	en	del	
arbetslösa.	En	kort	beskrivning	kring	våra	idéer	togs	fram.	
		
ABF-Åland	firade	40	år	i	bildningens	tjänst	1	juni	med	en	program-eCermiddag,	en	specialstämpel	
och	frimärke	med	ABFs	logga	togs	fram	och	eB	program	gjordes	i	samarbete	med	Postcrossing	
Föreningen,	Miniatyrstadens	vänner	och	Vävcirkeln	i	Saltvik	i	Mariehamns	museum.	Den	2	juni	
hölls	eB	samtal		på	Mariehamns	bibliotek	Folkbildning	i	Norden.	

Fria	bildningen	och	hållbarhet,	9	mars	online	föreläsning	och	samtal	med	Bildningsalliansen.	

ABF	svarade	på	insändare:	Omställning	utan	kri,sk	granskning,	Roger	PeBersson,	
insändarskribenten,	besviken	på	eB	seminarium	som	vi	arrangerades	,llsammans	med,	Ålands	
Natur	och	Miljö	samtoch	Ålands	Socialdemokrater.	Ingången	var	aB	höja	kunskapen	kring	hur	man	
kan	utveckla	hållbara	energilösningar	och	försöka	lyCa	på	olika	hinder	och	möjligheter.	

Bildningsalliansens	integraTonsdagar	i	Helsingfors,	26-27	september	Abf	presenterade	vårt	
integra,onsarbete	-	CharloBa	var	på	plats	och	Mia	med	online.	

Volontärbyrån	har	haC	kontakt	med	Volontärbyrån	i	Sverige	och	diskuterat	med	föreningslivet	på	
Åland	om	aB	skapa	en	åländsk	variant,	men	projektet	behöver	någon	som	drar	det	och	ABF	har	
inte	de	resurserna.	

Kultur	och	hantverk	i	mormorsträdgård	
Ukrainska	ahon	15/6	,llverka	diB	eget	Ukrainska/Åländska	armband,	Fotoutställning	Ukrainska	
byggnader	förr/nu,	Ukrainska	uppträdanden	-	folkdräkter	och	godsaker,	Ronja	Monto	sång	&	
Harpa,	Liza	&	Denis	Gaidaiskaya	sjunger	ukrainska	sånger,	Olha	Dmytrenko	framför	på	piano	M	
Skoryk	Melody,	måla	eB	postkort	på	Ukrainskt	vis.	

Åländsk	ahon/midsommar	23/6	,llverka	din	egen	midsommarkrona,	Ing-Marie	Heikfolk,	Lär	dig	
binda	din	midsommarkrans	Jane	Carlsson,	florist,	Lyssna	på	folkmusik	med	Polkan	går	-	ledare	Siv	
Ekström	och	Greta	Sundström	&	Birger	Karlsson	spelar	åländskt/nordiskt	,ll	argen,nska	rytmer	på	
dragspel	

Havets	ahon	29/6	,llverka	vassbåtar	eller	origamifiskar	och	bli	ansiktsmålad	med	tema	från	havet	
med	Jennie	Elevall,	Rädda	Lumparn	beräBar	om	sin	verksamhet,	Östersjöfonden	beräBar	om	sin	
verksamhet,	Angelo	Perez	bjuder	på	visor	på	spanska,		Amelia	Nordberg	sjunger,	Seaside	singers	
uppträder,	Henrik	Albertsen	uppträder	med	svenska	visor	-	Maria	Nesterenko,	altviolinist	
uppträder,	Sjöräddningen	på	Åland	finns	på	plats,	Östersjön	&	avfallshantering	-	en	fotoutställning	
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av	Te,ana	Tymoshenko	

Kärlekens	ahon	6/7	Elise	Granesäter	&	Anna	Johansson	uppträder,	Workshop	i	kärlekens	tema	
med	Irina	Bendukidze-Fisun,	Anna	Johansson	visar	upp	sin	konst	

Mångkulturell	ahon	13/7	,llverka	din	egen	fredsflagga	med	tex,ltryck,	Skriv	diB	namn	på	
Japanska	&	Arabiska,	Kaveh	Bahar	-	stand	up	komiker	skojar	om	integra,on,	Föreningen	Rumäner	
på	Åland	visar	upp	folkdräkter	&	bakverk,	Tilde	Westergård	&	Calle	Geelnard,		Stäni	Steinbock	-	en	
kantele	på	rymmarstråt,	Carina	Sommarström	&	Micke	Friberg	sjunger	&	spelar	-	Samuel	Granholm	
från	Emmaus	fes,val	uppträder.	

Samarbetet	med	Ömsen	Hälsa		börjar	ta	form,	de	bidrar	på	olika	säB	,ll	en	del	av	våra	träffar	i	
integra,onsverksamheten	(mat,	kultur	och	hantverk	och	marknadsför	då	dessa	via	sin	plamorm		
Ömsenhälsa.	

Volunteering	in	teams	-	”On	arrival	training”	i	samarbete	med	finska	
ungdomsparaplyorganisa,onen	Alliansi,	arrangerade	,llsammans	med	ABF	och	Ålandskontoret	
volunteering	in	teams	eB	Erasmus+	program.	ABF	tog	hand	om	en	grupp	med	12	ungdomar	som	
kom	,ll	Åland	för	aB	delta	i	Städa	Åland	och	för	aB	sen	stödja	arbete	med	Åland	100	år	evenemang	
i	Mariehamn	och	Helsingfors.	Vasco	fick	som	projekt	ansvar	för	mat	och	annat,	Mia	och	Vasco	höll	i	
”On	arrival	training”.	Alliansi	stod	för	kostnaderna.	

Folkbildning	i	byggnadsvård	–	en	hållbar	resurs	upprop,	uppvaktning	och	temadag,	ABF	har	under	
årets	diskuterat	med	Miniatyrstadensvänner	om	hur	man	skulle	kunna	u{orma		folkbilda	i	
byggnadsvård	och	aB	renovera	Rådhuset	,ll	en	mötesplats	för	civilsamhället	och	stärka	kunskapen	
i	byggnadsvård	både	teore,skt	och	prak,skt.	EB	upprop	gjordes	som	lämnades	,ll	staden	vid	en	
uppvaktning	i	slutet	av	augus,	och	en	temadag	arrangerad	i	Mariehamnsmuseet.	

FriTdsakTviteter	för	unga	från	Ukrania,	I	föreningshuset	samlades	vid	två	,llfällen	föreningar	och	
kommuner	för	aB	planerade	en	informa,onsträff	för	inflyBade.	Två	planeringsmöten	hölls	och	en	
informa,onsträff	arrangerades	på	Folkhälsans	Allak,vitetshus.	

PROJEKT	
Olika	former	av	projekt	är	en	vik,g	del	av	bildningsverksamheten	för	aB	det	är	eB	säB		aB	öka	
resurserna,	både	för	aB	nå	nya	målgrupper	och	ha	andra	former	av	bildningsverksamhet	än	direkta	
cirkel-	eller	kursformer.	En	del	av	projekten	innehåller	också	direkt	kurs-	och	bildningsverksamhet.	
Verksamhetsledaren	verkar	i	huvudsakligen	som	en	”coach”	och	administratör	för	projektens	
arbetsgrupper	och	ledning.	

Stärka	tredje	sektorn	Åland	–	gemensamt	volontärprojekt	inom	Européen	Solidarity	Corp	
Projektet	är	eB	föreningssamarbete	med	flera	av	ABF:s	medlemsföreningar	främst	Emmaus,	
SKUNK	och	Ålands	Natur	och	Miljö.	Projektet	beviljades	medel	för	2	volontärer	under	1	år.	
Isaac	Parkes	från	England	reste	hem	i	april	och	Vasco	Cappi	från	Italien	i	september.	I	september	
kom	nya	volontärer	Ciaran	Malon	från	Irland	och	Alissa	Kvivits	från	Nederländerna	för	aB	stanna	
eB	år.	De	har	varit	behjälpliga	i	SKUNKs	olika	ak,viteter.		

Nätverket	Åland	mot	rasism	
ABF	samordnar	fortsäBningsvis	nätverket	som	har	14	medlemsföreningar	och	465	följare	på	
Facebook.	ABF	finansierar	och	administrerar	nätverkets	hemsida.	Mo,veringen	för	ABF:s	
engagemang	i	nätverket	är:	”ABF	är	en	del	av	det	fria	bildningsarbetet,	grundat	på	jämlikhetens,	
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solidaritetens	och	demokra,ns	principer.	Det	är	därför	självklart	aB	vara	med	i	och	bilda	nätverket.	
Rasism,	främlingsrädsla	och	“vi	och	dom”-	tänkande	är	varken	bra	för	människor	eller	för	eB	
samhälle	och	måste	på	olika	säB	ak,vt	motarbetas.”	Meningen	är	aB	nätverkets	ak,viteter	och	
kampanjer	görs	i	samarbete	med	de	olika	medlemsföreningarna,	men	även	andra	aktörer.	
Nätverket	har	inte	någon	egen	ekonomi	eller	personliga	medlemmar.	Nätverket	har	en	
medlemsgrupp	på	Facebook	för	sin	interna	kommunika,on.	Under	året	har	ingen	annan	ak,vitet	
än	hemsidan	genomförts.	

Windjammers	barn	–	Syltorkestern	
EB	projekt	med	syCe	aB	inspirera	barn,	ungdomar	och	vuxna	aB	mötas	och	uBrycka	sig	genom	
musik	och	dans.	Projektets	mål	är	aB	,llgängliggöra	hot	jazz	för	barn	och	unga	genom	jam	och	
interak,va	föreställningar.	Projektet	ska	utveckla	medverkande	musiker	aB	arbeta	i	nya	former	
,llsammans	med	musiker,	barn	och	ungdomar	och	i	förlängningen	vitalisera	musik-	och	
danskulturen	på	Åland.	Arbetsgruppen	för	Windjammerns	barn	-	Syltorkestern	arrangerade	två	
öppna	jam	under	sommaren	2022;	eB	i	Doktorsvillan	16	juli	och	eB	på	Lilla	holmen	under	
KulturnaBen,	12	augus,.	Medverkade	gjorde	både	musiker	från	Åland	och	från	Sverige,	och	många	
barn	och	ungdomar.	Under	jammen	fick	barnen	testa	olika	rytmer	och	instrument.	Drygt	eB	50-tal	
personer	deltog	ak,vt	i	båda	,llfällena,	och	publiken	var	minst	lika	stor.	I	början	av	sommaren	hölls	
en	förberedande	workshop	för	aB	musiker	som	inte	,digare	spelat	tradi,onell	jazz	skulle	kunna	
medverka	i	projektet.	
Öppet	jam	arrangerades	av	arbetsgruppen	för	Windjammerns	barn-Syltorkestern	genom	ABF-
Åland	med	stöd	av	Leader	Åland,	Svenska	kulturfonden	och	S,Celsen	Brita	Maria	Renlunds	minne.	
Projektet	har	dragit	ut	på	,den	och	skulle	ha	slutat	30	juni	2022,	men	en	förlängning	är	godkänd	
tom	31	december.	Projektet	finansieras	huvudsakligen	med	Leader-stöd	och	medel	från	Svenska	
Kulturfonden.	I	och	med	Corona	har	all	planering	och	genomförande	stoppats	i	väntan	på	aB	
restrik,onerna	långsik,gt	upphävs.	

Podprojekt	för	gymnasiet	
ABF	har	fåB	3000	€	från	svenska	kulturfonden,	projektet	ska	göras	i	samarbete	med	SKUNK	och	
handlar	om	aB	ge	röst	åt	gymnasiestuderande.	Planeras	aB	genomföras	våren	2023	
”POD-projekt	för	yrkesgymnasiet	:	Genom	uppsökande	verksamhet	speciellt	,ll	prak,ska	
gymnasielinjer	som	är	den	grupp	av	ungdomar	som	får	minst	möjlighet	aB	uBrycka	sig	offentligt.	
		
IntegraTonsprojekt	
Mötesplats	för	hantverk	och	kultur	-	Inkludering	genom	studiecirkel	
Genom	hantverk	som	en	gemensam	bas	har	mötesplatser	arrangerats	fem	på	våren,	fyra	på	
sommaren	och	,o	på	hösten.	Ledarna	har	rekryterats	bland	hantverks-	och	kons,ntresserade	
personer,	gärna	personer	som	varit	inflyBade	själva.	På	sommaren	kombinerades	arrangemanget	
med	scenuppträdande	och	hölls	i	Övernässtugans	trädgård	där	Marthorna	ordnade	med	fika.	
Temana	har	varit	olika	t	ex	makramé	och	mosaik,	Midsommar,	spansk	–	la,namerikanskt,	virka	din	
egen	mumin,	stöpa	ljus	och	tomtar	&	troll	i	trädgården.	Projektledaren	har	arbetat	inkluderande	
och	uppmuntrat	,ll	aB	lära	känna	nya	och	knyta	kontakter.	Uppsökande	rekrytering	har	gjorts	i	
olika	inflyBade	grupper.	Stöd	från	Åland	100	år	och	Mariehamnsstad.	
Med	stöd	från	Landskapsregeringens	integra,onsbidrag	har	verksamheten	ak,vt	förstärkts	för	aB	
nå	inflyBade	dels	genom	en	del	studiecirklar	men	också	genom	mötesplatser	där	det	ges	möjlighet	
aB	tala	svenska	och	nätverka	med	svenskspråkiga.	Studiesekreterens	rela,onsbyggande	är	en	
nyckel	i	dessa	ak,viteter,	både	för	aB	nå	inflyBade	och	för	aB	klimatet	ska	bli	inkluderande.	
Studiecirkel	i	prak,sk	svenska,	varje	måndag	på	eCermiddagen	har	studiesekreteraren	haC	en	
,mmes	cirkel.	Cirkeln	har	gjort	studiebesök	bland	annat	på	på	Galeasen	Emelia,	Miniatyrstadens	
vänner	och	Emmaus,	de	har	däremellan	fikastunder	i	Föreningshuset.	
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DemokraTsk	kompetens	för	lokal	dialog	
SKUNK	och	Kunskapscentrum	har	dragit	deBa	projekt,	ABF	har	funnits	med	som	stöd.	Projektet	har	
genomförts	med	bidrag	från	Nordiska	Ministerrådets	0–30	program	och	Kunskapscentrum	har	varit	
huvudman.	Mariehamns	Stad	bjöds	med	som	åländsk	partner	och	deltog	med	ledare	och	
ungdomar.	Från	Kunskapscentrum	deltog	Haninge	och	Lidingö	kommuner.	SKUNK	arrangerade	med	
stöd	av	ABF	eB	utbildningsseminarium	på	Föglö	i	oktober	för	ungdomar	och	ledare	och		
Kunskapscentrum	arrangerade	eB	seminarium	en	helg	i	december.	Mellan	dessa	arrangerades	eB	
möte	med	temat	Kvalitet	i	ungdomsarbete	22/11	mellan	ungdomar,	ungdomsledare,	handläggare	
och	poli,ker.	Som	grund	för	utbildningar	och	möte	har	de	”Europeiska	principer	och	riktlinjer	för	
lokal	öppen	fri,ds-	och	ungdomsverksamhet”.	

BranschorganisaTon	för	kulturarbetare	
På	ini,a,v	av	en	grupp	kulturarbetare	har	verksamhetsledaren	skapat	eB	projekt	för	aB	utreda	
former	för	och	om	det	är	möjligt	aB	starta	en	branschorganisa,on	för	kulturarbetare.	En	ansökan	
har	lämnats	in	,ll	Centret	för	kons{rämjandet	i	Finland.	Finansiering	har	hi}lls	nekats.	

ReGeneraTon2030	
ABF	var	med	och	supportade	starten	av	ReGenera,on	som	idag	är	en	egen	interna,onell	s,Celse	
med	kansli.	Målet	är	aB	samla	unga	för	aB		jobba	med	klima{örändringarna	och	Agenda	2030.	
Gräsrotsrörelse	för	unga	saknas	for{arande	på	Åland.	ABFs	interna,onella	volontärer	Isac	Parkes	
har	varit	ak,v	i	under	året.	

AVSLUTANDE	ORD	
Tredje	sektorn,	föreningarna	och	civilsamhället	är	en	vik,g	del	av	hur	vi	tar	vara	på	människor	som	
resurser	och	förändrar	och	förbäBrar	men	också	har	kul	i	gemenskap	och	genom	nyfikenhet	i	aB	
vilja	lära	mer.	
ABF	vill	tacka	alla	medlemsföreningar,	samarbetspartners	och	enskilda	för	aB	de	gör	stor	skillnad	
för	människor,	djur	och	natur.
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