Verksamhetsberattelse 2022

for ABF-Aland
Arbetarnas bildningsférbund

ABF-Aland, Arbetarnas bildningsférbund Alandsvigen 40 Mariehamn www.abfaland.ax



@ABF

- ALAND
INLEDNING
Corona-restriktionerna och sviterna av dem paverkade verksamheten dven under varen 2022.
Online-verksamheten, och speciellt olika former av hybrida I6sningar ar nagot som kommit for att
stanna eftersom de okar tillgangligheten. Folkbildningen ar en viktig grund fér demokratin.
Demokrati kraver en stark bildningsverksamhet som skapar forutsattningar for folk att vara
delaktiga och kunna relatera till omvarlden. Bildningsférbund och 6vrig tredje sektor har en viktig
roll i att starka medborgarnas egenmakt/empowerment sa att de kan paverka samhallet och den
egna livssituationen. Folkbildningen har som mal att ge manniskor mojlighet att 6ka sina kunskaper
och utveckla kompetens i syfte att framja personlig utveckling, demokrati, jamstélldhet, jamlikhet,
hallbarhet och manniskors lika varde. Ett av de viktigaste uppdragen for folkbildningen ar att skapa
olika former av moétesplatser for manniskor, platser och tillfallen dar de kan byta erfarenheter, lara,
kdnna gemenskap och ha kul. Behovet av upplysning, reflektion och problematisering ar storre an
nagonsin da dagens samhalle 6verdses med information. Folkbildningen kan géra en stor insats i
arbetet med att skapa goda forutsattningar for alla medborgare att ta ansvar for det gemensamma
samhallets utveckling genom kritisk granskning, opinionsbildning, genom kunskap och reflektion
samt genom erfarenhetsutbyte och samtal. Bildningsférbund som ABF har stdd i lagstiftningen
Landskapslag (2009:54) om landskapsbidrag till bildningsforbund. Dar star bland annat
”Landskapets stod till det fria bildningsarbetet ska ha till syfte att framja livslangt larande, ett aktivt
medborgarskap och demokrati samt verksamhet i medborgarsamhallet.”

For ABF galler att folkbildningen ska:

- vara en aktiv samhallsaktor.

- vara tillganglig for alla.

- ske tillsammans med andra .

- ha sin grund i att kunskaper och bildning starker manniskor.

Arets verksamhet har innehallit en mangd olika samarbeten, projekt och aktiviteter. ABF har med
sma medel en omfattande och bred verksamhet.

MEDLEMMAR

ABF har 34 medlemsforeningar, varav 4 ar nya. Medlemsantalet ligger pa drygt 6500 enskilda
medlemmar.

Medlemsféreningar

1. Anstillda vid Alands trafikavdelning r.f. - JHL

. Ahveniset r.f.

. Emmaus r.f.

. FFC: s lokalorganisation r.f. - Finlands Fackféreningars centralorganisation
. Finlands Sjémansunions Alands avdelningen r.f.

. Klubbhuset Pelaren - Fountainhouse r.f.

. Kulturféreningen Katrina r.f.

. Mariehamns Bokarbetare r.f Industrifacket (gick in Industriarbetarna under aret)
. Mariehamns socialdemokrater r.f.

. Teaterféreningen i Mariehamn r.f r.f.

. Minityrstadens vanner r.f.

12. PAM Servicefacket r.f.

13. PAU Post och logistikunionen Alandsavdelningen r.f.

14. Postcrossingforeningen

15. PusselFamiljen r.f.

16. Regnbagsfyren r.f.

17. Radda Barnen pa Aland rf.
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18. SKUNK- skargardsungdomarnas intresseorganisationen r.f.
19. Super (narvardarna) r.f.

20. Swingskeppet r.f.

21. Waldorf Aland rf.

22. Alands Autismspektrumférening r.f.

23. Alands Byggnadsforbund r.f.

24. Alands Elektricitetsarbetare rf

25. Alands Feministparaply rf.

26. Alands Intresseférening for psykisk hilsa r.f. - Reseda
27. Alands Industriarbetare rf.

28. Alands Kommunalanstallda r.f. - JHL

29. Alands Landskapsanstallda r.f. - JHL

30. Alands Litteraturférening r.f.

31. Alands Livsmedelsarbetare lokalavdelning r.f.

32. Alands Mangkulturella forening r.f.

33. Alands Natur & Miljo r.f.

34. Alands Socialdemokrater r.f.

PERSONAL OCH SERVICETJANSTER

Mia Hanstrom har arbetat som verksamhetsledare pa 60 % av heltid och

Charlotta Wallén har varit anstalld som studiesekreterare pa 40 %. Uppdraget har varit att forstarka
verksamhetsledningen, arbeta uppsdkande och aktivt rekrytera flera medlemsféreningar och
starka nuvarande medlemmar, styrelser och personal samt att stodja startandet av nya
studiecirklar och projekt samt integrationsverksamheten.

Ekonomihantering har kdpts av Maria Malmberg, JanMar ab Enklinge

ABF har avtal med Medimar for foretagshalsovard.

ABF utvecklar sin digitala kontorsmiljoé och den utgors framfor allt av var Google-drive dar arbetet
dokumenteras. En ny hemsida, nytt anmalningssystem och Canva som affischverktyg och en
plattform for sociala medier har skapats.

Bokforingen skots via webbsystemet Briox och 2022 gjordes bokforingen helt digitalt sa att verifikat
scannas och laggs upp i Briox. Abf investerade i DocuSign Standard Edition som &dr en webbaserad
tjanst dar man laddar upp och skickar dokument for elektronisk underskrift.

| personalgruppen fanns ocksa under varen European Solidarity corps ESC-volontdrerna Isaac
Parkes fran England och under varen och sommaren Vasco Cappi fran Italien. Fran september kom
nya volontarer, Alissa Kivits fran Nederlanderna och Ciaran Malone fran Irland.

Hogskolepraktikant Emelie Hanstrém som studerar Barn- och ungdomsvetenskap pa masterniva
arbetade med att ta fram rapporter for integrationsverksamheten och planerade POD-projekt for
gymnasieungdomar, sprakligt och layoutmassigt utveckla hemsidan, samt férbattra och utveckla
manualer och informationsmaterial.

FORTBILDNING OCH NATVERKANDE

* Utbildning att soka ESC stod, Utbildningsstyrelsens finansierad, utbildning online. VL deltog.
* 10th intercity youth conference pa temat participation 27 — 29 juni i Ljubljana, Slovenien,
Erasmus+ finansierad utbildning, genom Skunk. VL deltog.

* Fostering Youth Participation in Democratic Life Estland 1-4 november. Erasmus+ finansierad
utbildning, genom Skunk. VL deltog.
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* European Solidarity Corp utbildningsdag for projektledare 4 maj i Utbildningsstyrelsens i H-fors.
ESC finansierad. VL deltog
* HBTQIA utbildning for styrelse och personal en start pa certifieringen som paborjats 11/1,
* Leader arrangerar studieresa till Osterbotten pa temat héllbarhet, 1- 4 mars Leader finansierad,
VL deltog.
* Fria bildningen pa Wikipedia 2 tillfallen
* 3 timmar, arrangerad av Bildningsalliansen och Svenska folkskolans vanner. VL och SS deltog.
* Integrationsdagar i H-fors 26-27 september, Bildningsalliansen finansierar. SS deltog
* Natverkstraff for ESC och Erasmus+ projektdgare, 23—-24 nov i Helsingfors. Erasmus+ finansierad.
VL deltog.

STYRELSE

Ordférande: Ing-Mari Heikfolk

Vice ordforande: Niclas Gyllenskepp

Styrelsemedlemmar: Henrik Lagerberg, Anna Stidhoff, Niclas Gyllenskepp, Ingemar Johansson,
Kristine Dezene och Johan Stark

Suppleanter: Guy Schaman, Gunilla Haggblom, Catrin Jansson och Patrik Komorowski

Under aret har 10 styrelsemdten hallits.

REPRESENTANTSKAPSMOTE

Representantskapsmotet holls den 9 mars som ett hybridmote med deltagare bade pa plats i
Foreningshuset och online via Zoom. Motet samlade 20 personer och 16 féreningar var
representerade.

MEDLEMSSKAP

ABF-Aland 4r medlem i Leader Aland rf.

ABF-Aland 4r medlem i ABF-Norden som &ger Internationella folkhégskolan som haller kurserna
Nordenskolan och Geneveskolan.

ABF-Aland 4r medlem i Bildningsalliansen, en paraplyorganisation for den svensksprakiga fria
bildningen i Finland.

ABF-Aland ar medaktor i natverket Barkraft.

OLOF PALMES MINNESFOND
Ett stipendium pa 200 € betalades till arbetsgruppen att sticka yllesockor till Ukraina. Fonden hade
den 31 december 2022, 2440 € pa konto.

INFORMATION

Hemsidan uppdateras med allt som ar pa gang och anvands som en elektronisk anslagstavla.
Facebook-event skapas for aktiviteter och marknadsfors via ABF sida. Det elektroniska
nyhetsbrevet siandes 12 ganger till de som prenumererar, ca 250 adresser, samt till Foa-As
medlemmar. P4 nagra storre arbetsplatser skriver de ut informationen och satter upp A4-
affischerna. Tidningarnas infosidor har ibland anvints samt Visit Alands evenemangskalender. ABF
har pa olika satt synts i de olika lokaltidningarna under aret. Facebook ar den viktigaste kanalen for
att marknadsféra evenemang. Sidan har 6ver 850 foljare och gruppen har drygt 100 medlemmar.
ABF finns nu ocksa pa Instagram med drygt 50 féljare.

ABF-FORENINGSHUSET

ABF-foreningshuset ar ett valfungerande féreningscenter dar sex foreningar har kontor och ett 15-
tal foreningar haller sina moten i huset. De olika intressenterna tar stort ansvar sa att det fungerar.
Ett kodlas gor att utlaningen av lokaler och utrustning fungerar enkelt.
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Kontorshyresgéster i foreningshuset dr PAM servicefacket och FFC:s ombudsman pa Aland som
delar utrymme med Alands Feministparaplys tva projektanstllda.

SKUNK delar kontor med ABF och SKUNK har en anstéalld. Rummet delas ocksa med de tva ESC-
volontirerna. Regnbagsfyren har ett eget rum. Sjomansunionens Alands avdelning, hyr en
kontorsplats i motesrummet.

Trycket pa att fa vara i lokalerna har 6kat med mer egna aktiviteter och fler medlemsféreningar
som anvander lokalerna. Fran februari gavs mojlighet att hyra 6vervaningen pa Féreningshuset,
under forutsattningen att den huvudsakligen anvands till bostad. Volontarerna flyttade in och ABF
fick ytterligare ett rum for moten. Det rummet har under sommarmanaderna, nar aktiviteterna ar
laga, hyrts ut till sommarjobbare t ex Nordjobbare, men ocksa for att fylla upp “glapp” mellan att
ESC volontdrer kommer och far.

Sammanlagt holls langt 6ver 450 aktiviteter i huset, de flesta kvallstid, det ar langt éver 100 fler &n
aret innan. Medlemsféreningar kan lana Zoom och den tekniska utrustningen i form av en kamera
med mikrofon for att filma gruppen eller foreldsaren, en vaggfast skarm och ljudutrustning. En
publik i-Pad finns ocksa tillgdnglig om man hellre vill ha med nagon den vagen. Det finns ocksa en
ljusutrustning om man vill hoja kvalitén pa bilden. Under aret har en portabel ljudanlaggning kdpts
av Litteraturféreningen, denna finns ocksa for utlaning. | lokalerna finns WIFI, skrivare och kopiator.
Miljo: For Foreningshuset finns sopsortering med atta fack. ABF ar ansluten till Gron el. Lokalerna
stddas ekologiskt av stadfirman Tant Grén en gang i manaden. Mellan dessa stadningar skoter
volontédrerna stadningen i huset. ABF och Foreningshuset ar Kranmarkt.

Personalaktivitet: De som jobbar i Foreningshuset arbetar ofta ensamma i sma féreningar sa for
att framja samarbete har ett par gemensamma luncher ordnats utanfér huset.

Extra hyresinkomster: Under sommaren da foreningen bara hade en volontar hyrdes 6vriga tva
rum ut till tva Nordjobbare och tva “vanliga sommarjobbare”, vilket starkte ekonomin dar de
annars skulle blivit forlust. De extra rummet pa 6vervaningen har ocksa tillfalligt “hyrts” ut eller
lanats ut till foéreldsare och gaster.

POLICYS OCH KVALITETSSTAMPLAR

ABF arbetar aktivt med att bygga trygga moten i alla verksamheter.

Forening har foljande policys:

Jamstalldhetspolicy

GDPR-policy

Drog- och alkoholpolicy

Menssakrad lokaler med mensmaterial

Quality Label for Solidarity Corps

Kranmarkt (att inte kdpa vatten pa flaska)

Hallbarhetscertifiering ABF har tittat pa olika gréna certifieringsmojligheter som t ex Ekokopassi,
men konstaterat att de ar for omfattande. Pa arsmotet beslutas om nagra fokusomraden for 2022
ars hallbarhetsarbete.

HBTQIA certifiering ar paborjad men ej slutford.

INTERNATIONALISERING

Internationaliseringen sker genom att stirka tredje sektorn Aland, internationella volontérer
genom European Solidarity Corp programmet. Projektet ar ett foreningssamarbete med speciellt
Emmaus, SKUNK och Alands Natur och Miljo, men dven 6vriga av ABF:s medlemsféreningar har
tillgang till dessa. Isaac Parkes England var kvar under varen och Vasco Cappi fran Italien fram fill
september. | september borjade ett nytt projekt och da kom Alissa Kivits fran Nederlanderna och
Ciaran Malone fran Irland for att stanna 1 ar.
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ABF NORDEN
ABF-Norden holl méte pa Aland 2-3 juni och utéver det online-méten och ett pa plats i
Képenhamn. Under aret har diskussioner hallits kring en ny strategi for framtiden och vikten av att
ABF-Norden ar en gemensam rost i Nordiska internationella folkhogskolans styrelse.
Pa kvallen holls ett samtal pa biblioteket pa temat ABF-Aland 40 &r i folkbildningens tjinst, ett
seminarium for allmanheten under temat Folkbildning i Norden. Alla lander holl inledningar med
tankar kring vikten av folkbildning och vad folkbildning ar idag.
Nordenskolan argang 8 har en deltagare fran Aland. Elin Sundback sitter i Alumninatverkets
styrelse.

AKTIVITETER

Fokus har varit pa korta kvallskurser, kvallsseminarier, forelasningar med efterféljande samtal,
enskilda studiekvallar, studiecirklar och projektinriktad bildning.

62 kurs/forelasning/larotillfallen och 17 studiecirklar har hallits.

Aven manga samarbeten och bildningstillfdllen i projektform har skapats och utvecklats. ABF delar
inte ut bidrag for kursverksamheten utan erbjuder samarbete, coachning och sammanhang.
Amnena fér méten, kurser och foreldsningar dr breda vilket ar viktigt for att pa olika sétt stimulera
ett livslangt larande. De flesta aktiviteterna har sin bakgrund i forslag av medlemsforeningarna och
gors i samarbete med dem och andra. Aven enskilda personers och gruppers initiativ tas tillvara.
De flesta tillfallen ar 6ppna for alla intresserade och avgiftsfria eftersom ABF ser det som viktigt att
ha sa lag troskel som mojligt for att kunna delta.

KURSER, FORELASNINGAR OCH DISKUSSIONSTILLFALLEN

Psykiska vilm3aende, vad kan vi gora at det? 10 mars Lasse Mattila foreldst pa AHS pa dagtid pa
hotell och restaurangskolan pa kvallen i samarbete med Autismspektrum féreningen och Reseda.
Sol, vind och vatten del 1, vindkraft, solel, energiforsérjning, 12 januari ca 30 deltagare pa Zoom
och 258 pa FB. Berndt Schalin VD Flexens, Jan-Erik Eriksson Solel, Anna Hager ansvarig for
medborgarengagemang Flexens. Samarbete med Alands Natur och Miljé och Alands
Socialdemokrater.

Sol vind och vatten del 2 Ostersjén och vattenférsérjningen, 19 januari Tony Cederberg, Amanuens
Abo Akademi Huso biologiska station: Hur illa dr det? Vad gors och vad kan man gora? Tage
Eriksson, bonde pa Hammarudda gard som fatt WWF pris som Finlands mest miljévanliga gard,
berattar om hur han och hans fru Ulla arbetat med vattenskyddsatgérder. Ann Nedergard, Alands
vatten: Hur togs hallbarhetsstrategin fram? Vad innebéar den och hur forverkligas visionen? Samppa
Ruohtula, vd Fifax fiskodling pa land; férutsattningar, kopplingen till Ostersjén, utmaningar och
méojligheter. Samarbete med Alands Natur och Miljé och Alands Socialdemokrater.

Prostitution - ett samtal om samhallet skuggsida, 23 mars med Ulla Backlund i samarbete med
Feministakademin och Feministparaplyet

SolidarityX - ett seminarium som presenterade och diskuterade erfarenheter av ungas
volontararbete, 4 april. Deltagare drygt 20. Isaac och Vasco holl i kvallen och bjod in 6 ESC
volontéarer fran Finland som medverkade i programmet.

Sexuella trakasserier och diskriminering i arbetslivet, 23 aug, ett lunchsamtal.

Medverkade gjorde bland annat Elin Sundback, facklig ombudsman for Servicefacket PAM, Henri
Lindholm och Lea Vaananen, forbundssekreterare pa Livsmedelsarbetarna, Nina Fellman,
Feministparaplyets ordférande och Ellinor Wrangtorp, utbildare vid Regnbagsfyren.

Alger och tang - en framtidsmajlighet, 21/4 Patrik Kraufvelin, forskare vid Institutionen for
akvatiska resurser vid Sveriges lantbruksuniversitet med inriktning pa “marin ekosystemanalys”.
Han talade om makroalger och deras potentiella anviandning i Ostersjon. Joel Lindholm och Victor
Eriksson, Alg- och tangodling i Ostersjon, ett projekt fér framtiden. Roosa Mikkola, projektchef for
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Marthaférbundets Ostersjon 2.0 projekt. Projektet ska 6ka kunskapen om hur vi kan géra bittre val
i vardagen for ett renare och friskare Ostersjon. Hon lyfte speciellt fram vad vi kan &ta.
Folkbildning i Norden, 2 april pa Biblioteket, John Meinert Jacobsen AOF ordférande ABF Norden
Danmark, Bergthora Hrénn Gudjénsdéttir ASI Island, Jouko Muuri generalsekreterare TSL, Annika
Dahl forbundssekreterare ABF Sverige, Tove Johansen forbundssekreterare AOF Norge och Mia
Hanstrom verksamhetsledare ABF Aland.
Sexuella trakasserier och diskriminering i arbetslivet under Aland Pride 23 augusti, ABF
arrangerade tillsammans med facket Alands Feministparaply, Regnbagsfyren ett lunchsamtal
medverkande: Elin Sundback facklig ombudsman for Servicefacket PAM, Henri Lindholm och Lea
Vaananen forbundssekreterare pa Livsmedelsarbetarna, Nina Fellman Feministparaplyets
ordférande och Ellinor Wrangtorp utbildare vid Regnbagsfyren. Samtalet modererades av ABFs
verksamhetsledare.
Féreldsning om engagemang, 21 september med Aron Schoug Ohman, p& eftermiddagen hélls en
forkortad variant pa Emmaus i Norrbole for deras personal och pa kvallen en langre. Ett tjugotal
deltagare. Foreldsningen finns pa ABFs youtubekanal. Samarbete med Emmaus,
Byggnadsvardsamtal, 29 oktober, stadsarkitekt Sirkka Wegelius resonerade kring stadsplanen, med
Gamla radhuset som utgangspunkt Vad bor bebyggelseantikvarisk verksamhet handla om?
Antikvarie Jonas Karlsson berdttade om bebyggelseantikvarisk verksamhet i museets regi.
Byggnadsvard i praktiken, Arne Nieland fran foretaget Lofbacka Traditionsbygg presenterade ett
praktiskt exempel. Visioner och mojligheter , Mia Hanstrom fran ABF-Aland informerade om
Leader- och annan EU-finansiering nar det galler byggnadsvard. Deltagare 40 personer.
Textilsmart, en kvall pa temat den problematiska textilkonsumtionen 8 november. Upplagget var
att 5 inledare far mellan 5-10 minuter for att fundera och reflektera kring Vad vet vi? Vad borde
goras? Vem borde gora? och Vad kan man sjalv gora? Forslag pa inledare: en textilkonstnar t ex
Matilda Karstréom, Mise, Emmaus, Alands Natur och Miljo.
#foljauppmetoo #Alandocksa, 8 december genomfardes det sista och femte #foljauppmetoo
arrangemanget. Cecilia Bergh Feministparaplyets hogskolepraktikant presenterade
rapport#metoodland, panelsamtal med forfattaren Monika Fagerholm, projektledare Jane
Carlsson, fran polisen Benjamin Fellman, minister Annika Hambrudd och moderator Nina Fellman.
Kvalitet i ungdomsarbete 22/11 kl. 18.30-20.30 dar drygt 20 politiker, tjansteman,
ungdomsarbetare och ungdomar deltog, de flesta pa plats pa Uncan och nagra via Zoom.

Motesplats for hantverk

Virka ditt eget mumintroll 17/1 12 personer

Virka ditt eget mumintroll 24/1 12 personer

Makramé 8/2 9 personer

Trana din svenska- tillverka midsommarkronor 25/2 12 personer

Trana din svenska- tillverka midsommarkronor 4/3 8 personer

Skapa med kaffepasar 7/3 7 personer

Skapa med kaffepasar 14/3 7 personer

Veganskt pa syriskt vis 22/3 7 personer, samarbete med Pelaren och Marthaféreningen i
Mariehamn.

Veganskt pa syriskt vis 29/3 13 personer, samarbete med Pelaren och Marthaféreningen i
Mariehamn.

Ukrainsk aggmalning 6/4 17 personer

Ukrainsk aggmalning 11/4 21 personer

En utflykt for att se fagellivet 19/4 ca 10 personer

Tillverka solroshalsband av parlor 12/9 5 personer

Lar dig virka 29/9 5 personer

Tillverka din egen julkrans 21/11 11 personer
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Tillverka din egen julkrans 28/11 12 personer

Ljusstopning 5/12 15 personer

Ljusstopning 6/12 5 personer

Feministbaccanalen 11 juni

Kvinnor som vill... Min kropp, min lust, min rdtt. Samtalsledare Maria Widén, prast och vandrare
Enastaende kvinnor - vi diskuterade hur du kan vara huvudperson i ditt eget liv. Samtalsledare
Barbro Sundback, politiker och kulturaktivist

Kvinnor i det offentliga rummet-strategier och 6verlevnad - vi diskuterade hur det ar att vara
kvinna i en offentlig roll och hur man handskas bade med problemen och méjligheterna. Behovs en
feministisk mediatraning? Samtalsledare Nina Fellman, politiker och journalist och Alva Eriksson,
jurist

Kvinnor, makt och ledarskap - tva partiledare och tidigare lantrad vet att sarskilda krav stélls pa
kvinnor i ledande stallning. Hur fungerar makten i en manligt kodad varld, vilka strategier och
verktyg behovs for att lyckas? Samtalsledare Camilla Gunell, politiker och tidigare lantrad och
Katrin Sjogren, politiker och tidigare lantrad.

Dansa Latino - dansa till glad latinomusik med Laura! Workshopledare Laura Vauras, foretagare.
Sjung ut! - Anvand din rost for att géra dig hord pa ett kreativt vis. Workshopledare Elin Manselin,
speciallarare och sangcoach

Strid som en viking - Sldpp ut din energi och ha roligt genom vikingarnas stridskonst.
Workshopledare Michaela Dahl, vikingakrigare

Emmaus festival

samtal "Fredsarbete i en ny sdkerhetspolitisk kontext” 11 augusti holl ABF och Emmaus ett samtal
mellan Laura Lodenius fran Finlands fredsforbund och Bjoérn Lindh fran Olof Palmes Internationella
Center om hur forutsattningarna och formerna for fredsarbete férandrats i och med Rysslands krig
mot Ukraina. Verksamhetsledaren modererade samtalet. Samtalet spelades in och ligger pa ABFs
youtube-kanal. ABF holl ocksa en Tygtrycksverkstad med Angelo Peres och verksamhetsledaren dar
det trycktes fredsbudskap pa vaskor och trojor. Ett trettiotal barn deltog.

Feministsamtal

Sexism inom ungdomskultur- forr och nu, 1 februari, 5 deltagare

Kvinnor stress och dess paverkan pa folkhalsan 8 mars 15 deltagare

Normer kring manligt och kvinnligt utifran hbtqgia-perspektiv. 24 augusti 6 deltagare
Press och stress infor och under foraldraskapet 18 oktober 4 deltagare
Jamstalldhet och spelcommunity 17 november 8 deltager

STUDIECIRKLAR

Trana svenska fika nyborjarniva start mandag 14 februari studiebesdk bland annat pa pa Galeasen
Emelia, Miniatyrstadens vanner och Emmaus, de har daremellan fikastunder i Féreningshuset. 9
traffar 7 deltagare.

Stickkafé med Ulrika,var tillfallen deltagare 6 deltagare 6 traffar

Stickkafé med Ulrika, host tillfallen deltagare 6 deltagare 6 traffar

Kommunikations kurs i svenska som andrasprak del 1, 7 deltagare 5 traffar

Kommunikations kurs i svenska som andrasprak del 2, 7 deltagare 5 traffar

Sticka yllesockor till de som kdmpar i Ukraina 6 traffar, mellan 5-20 personer

Bokcirkel K6kar deltagare: 6 deltagare 8 traffar.

Bokcirkel med Ingrid Mariehamn 6 deltagare 6 traffar

Stickcafé i Vardo, HT del 1, 10 deltagare 6 traffar

Stickcafé i Vardo, HT del 2, 10 deltagare 6 traffar
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Stickcafé i Vardo, HT del 3, 10 deltagare 6 traffar
Antbéle vavcirkel i Saltvik HT del 1. Deltagare: 18k 3 traffar + Corona anpassad verksamhet
Antbole vavcirkel i Saltvik HT del 2. Deltagare: 18k 4 traffar + Corona anpassad verksamhet
Antbole vavcirkel i Saltvik HT del 3. Deltagare: 18k 2 traffar + Corona anpassad verksamhet
Antbole vavcirkel i Saltvik VT del 1. Deltagare: 17k 5 traffar 5(9 -15/12)
Antbole vavcirkel i Saltvik VT del 2. Deltagare: 17k 5 traffar 5(9 -15/12)
Antbéle vavcirkel i Saltvik VT del 3. Deltagare: 17k 6 traffar 5(9 -15/12)

OVRIGT DAR ABF DELTAGIT OCH MEDVERKAT
Mote med handldggaren vid landskapsregeringen, tva tillfallen.

Arbetsloshetsprojekt: moten med olika instanser som AMS, FPA, KST och Emmaus samt en del
arbetslosa. En kort beskrivning kring vara idéer togs fram.

ABF-Aland firade 40 &r i bildningens tjdnst 1 juni med en program-eftermiddag, en specialstimpel
och frimarke med ABFs logga togs fram och ett program gjordes i samarbete med Postcrossing
Foreningen, Miniatyrstadens vanner och Vavcirkeln i Saltvik i Mariehamns museum. Den 2 juni
holls ett samtal pa Mariehamns bibliotek Folkbildning i Norden.

Fria bildningen och hallbarhet, 9 mars online féreldasning och samtal med Bildningsalliansen.

ABF svarade pa insdndare: Omstallning utan kritisk granskning, Roger Pettersson,
insandarskribenten, besviken pa ett seminarium som vi arrangerades tillsammans med, Alands
Natur och Miljé samtoch Alands Socialdemokrater. Ingdngen var att hoja kunskapen kring hur man
kan utveckla hallbara energilosningar och férsoka lyfta pa olika hinder och majligheter.

Bildningsalliansens integrationsdagar i Helsingfors, 26-27 september Abf presenterade vart
integrationsarbete - Charlotta var pa plats och Mia med online.

Volontarbyran har haft kontakt med Volontarbyran i Sverige och diskuterat med féreningslivet pa
Aland om att skapa en &landsk variant, men projektet behéver nagon som drar det och ABF har
inte de resurserna.

Kultur och hantverk i mormorstradgard

Ukrainska afton 15/6 tillverka ditt eget Ukrainska/Alandska armband, Fotoutstallning Ukrainska
byggnader forr/nu, Ukrainska upptradanden - folkdrdkter och godsaker, Ronja Monto sang &
Harpa, Liza & Denis Gaidaiskaya sjunger ukrainska sanger, Olha Dmytrenko framfér pa piano M
Skoryk Melody, mala ett postkort pa Ukrainskt vis.

Alindsk afton/midsommar 23/6 tillverka din egen midsommarkrona, Ing-Marie Heikfolk, Lar dig
binda din midsommarkrans Jane Carlsson, florist, Lyssna pa folkmusik med Polkan gar - ledare Siv
Ekstrom och Greta Sundstrom & Birger Karlsson spelar alandskt/nordiskt till argentinska rytmer pa
dragspel

Havets afton 29/6 tillverka vassbatar eller origamifiskar och bli ansiktsmalad med tema fran havet
med Jennie Elevall, Ridda Lumparn berittar om sin verksamhet, Ostersjéfonden berittar om sin
verksamhet, Angelo Perez bjuder pa visor pa spanska, Amelia Nordberg sjunger, Seaside singers
upptrader, Henrik Albertsen upptrader med svenska visor - Maria Nesterenko, altviolinist
upptrader, Sjéraddningen pa Aland finns pa plats, Ostersjon & avfallshantering - en fotoutstallning
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Karlekens afton 6/7 Elise Granesater & Anna Johansson upptrader, Workshop i karlekens tema
med Irina Bendukidze-Fisun, Anna Johansson visar upp sin konst

Mangkulturell afton 13/7 tillverka din egen fredsflagga med textiltryck, Skriv ditt namn pa
Japanska & Arabiska, Kaveh Bahar - stand up komiker skojar om integration, Féreningen Rumaner
pa Aland visar upp folkdrakter & bakverk, Tilde Westergard & Calle Geelnard, Stani Steinbock - en
kantele pa rymmarstrat, Carina Sommarstrom & Micke Friberg sjunger & spelar - Samuel Granholm
fran Emmaus festival upptrader.

Samarbetet med Omsen Hilsa borjar ta form, de bidrar pa olika satt till en del av vara traffar i
integrationsverksamheten (mat, kultur och hantverk och marknadsfér da dessa via sin plattform
Omsenhilsa.

Volunteering in teams - “On arrival training” i samarbete med finska
ungdomsparaplyorganisationen Alliansi, arrangerade tillsammans med ABF och Alandskontoret
volunteering in teams ett Erasmus+ program. ABF tog hand om en grupp med 12 ungdomar som
kom till Aland for att delta i Stada Aland och for att sen stodja arbete med Aland 100 &r evenemang
i Mariehamn och Helsingfors. Vasco fick som projekt ansvar fér mat och annat, Mia och Vasco holl i
”On arrival training”. Alliansi stod for kostnaderna.

Folkbildning i byggnadsvard — en hallbar resurs upprop, uppvaktning och temadag, ABF har under
arets diskuterat med Miniatyrstadensvanner om hur man skulle kunna utforma folkbilda i
byggnadsvard och att renovera Radhuset till en motesplats for civilsamhallet och starka kunskapen
i byggnadsvard bade teoretiskt och praktiskt. Ett upprop gjordes som lamnades till staden vid en
uppvaktning i slutet av augusti och en temadag arrangerad i Mariehamnsmuseet.

Fritidsaktiviteter fér unga fran Ukrania, | foreningshuset samlades vid tva tillféllen féreningar och
kommuner for att planerade en informationstraff for inflyttade. Tva planeringsmoten holls och en
informationstraff arrangerades pa Folkhalsans Allaktivitetshus.

PROJEKT

Olika former av projekt ar en viktig del av bildningsverksamheten for att det ar ett satt att oka
resurserna, bade for att na nya malgrupper och ha andra former av bildningsverksamhet &n direkta
cirkel- eller kursformer. En del av projekten innehaller ocksa direkt kurs- och bildningsverksamhet.
Verksamhetsledaren verkar i huvudsakligen som en “coach” och administrator for projektens
arbetsgrupper och ledning.

Stirka tredje sektorn Aland — gemensamt volontérprojekt inom Européen Solidarity Corp
Projektet ar ett foreningssamarbete med flera av ABF:s medlemsféreningar framst Emmaus,
SKUNK och Alands Natur och Milj6. Projektet beviljades medel fér 2 volontérer under 1 r.

Isaac Parkes fran England reste hem i april och Vasco Cappi fran Italien i september. | september
kom nya volontarer Ciaran Malon fran Irland och Alissa Kvivits fran Nederlanderna for att stanna
ett ar. De har varit behjalpliga i SKUNKs olika aktiviteter.

Naitverket Aland mot rasism

ABF samordnar fortsattningsvis natverket som har 14 medlemsfoéreningar och 465 foljare pa
Facebook. ABF finansierar och administrerar natverkets hemsida. Motiveringen fér ABF:s
engagemang i natverket ar: "ABF ar en del av det fria bildningsarbetet, grundat pa jamlikhetens,
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solidaritetens och demokratins principer. Det ar darfor sjalvklart att vara med i och bilda natverket.
Rasism, framlingsradsla och “vi och dom”- tankande ar varken bra fér manniskor eller for ett
samhalle och maste pa olika satt aktivt motarbetas.” Meningen &r att natverkets aktiviteter och
kampanjer gors i samarbete med de olika medlemsféreningarna, men aven andra aktorer.
Natverket har inte ndgon egen ekonomi eller personliga medlemmar. Natverket har en
medlemsgrupp pa Facebook for sin interna kommunikation. Under aret har ingen annan aktivitet
an hemsidan genomforts.

Windjammers barn — Syltorkestern

Ett projekt med syfte att inspirera barn, ungdomar och vuxna att moétas och uttrycka sig genom
musik och dans. Projektets mal ar att tillgdngliggora hot jazz for barn och unga genom jam och
interaktiva forestallningar. Projektet ska utveckla medverkande musiker att arbeta i nya former
tillsammans med musiker, barn och ungdomar och i férlangningen vitalisera musik- och
danskulturen pa Aland. Arbetsgruppen fér Windjammerns barn - Syltorkestern arrangerade tva
Oppna jam under sommaren 2022; ett i Doktorsvillan 16 juli och ett pa Lilla holmen under
Kulturnatten, 12 augusti. Medverkade gjorde bade musiker fran Aland och fran Sverige, och manga
barn och ungdomar. Under jammen fick barnen testa olika rytmer och instrument. Drygt ett 50-tal
personer deltog aktivt i bada tillfdllena, och publiken var minst lika stor. | bérjan av sommaren holls
en férberedande workshop for att musiker som inte tidigare spelat traditionell jazz skulle kunna
medverka i projektet.

Oppet jam arrangerades av arbetsgruppen fér Windjammerns barn-Syltorkestern genom ABF-
Aland med stdd av Leader Aland, Svenska kulturfonden och Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne.
Projektet har dragit ut pa tiden och skulle ha slutat 30 juni 2022, men en férlangning ar godkédnd
tom 31 december. Projektet finansieras huvudsakligen med Leader-stéd och medel fran Svenska
Kulturfonden. | och med Corona har all planering och genomférande stoppats i vdntan pa att
restriktionerna langsiktigt upphévs.

Podprojekt for gymnasiet

ABF har fatt 3000 € fran svenska kulturfonden, projektet ska goras i samarbete med SKUNK och
handlar om att ge rost at gymnasiestuderande. Planeras att genomféras varen 2023
”"POD-projekt for yrkesgymnasiet : Genom uppsdkande verksamhet speciellt till praktiska
gymnasielinjer som ar den grupp av ungdomar som far minst maojlighet att uttrycka sig offentligt.

Integrationsprojekt

Motesplats for hantverk och kultur - Inkludering genom studiecirkel

Genom hantverk som en gemensam bas har motesplatser arrangerats fem pa varen, fyra pa
sommaren och tio pa hosten. Ledarna har rekryterats bland hantverks- och konstintresserade
personer, garna personer som varit inflyttade sjalva. P4 sommaren kombinerades arrangemanget
med scenupptriadande och holls i Overnédsstugans tradgdrd dar Marthorna ordnade med fika.
Temana har varit olika t ex makramé och mosaik, Midsommar, spansk — latinamerikanskt, virka din
egen mumin, stopa ljus och tomtar & troll i tradgarden. Projektledaren har arbetat inkluderande
och uppmuntrat till att lara kdnna nya och knyta kontakter. Uppsokande rekrytering har gjorts i
olika inflyttade grupper. Stod fran Aland 100 ar och Mariehamnsstad.

Med stod fran Landskapsregeringens integrationsbidrag har verksamheten aktivt forstarkts for att
na inflyttade dels genom en del studiecirklar men ocksa genom motesplatser dar det ges mojlighet
att tala svenska och natverka med svensksprakiga. Studiesekreterens relationsbyggande ar en
nyckel i dessa aktiviteter, bade for att na inflyttade och for att klimatet ska bli inkluderande.
Studiecirkel i praktisk svenska, varje mandag pa eftermiddagen har studiesekreteraren haft en
timmes cirkel. Cirkeln har gjort studiebesok bland annat pa pa Galeasen Emelia, Miniatyrstadens
vanner och Emmaus, de har daremellan fikastunder i Foreningshuset.
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Demokratisk kompetens for lokal dialog

SKUNK och Kunskapscentrum har dragit detta projekt, ABF har funnits med som stéd. Projektet har
genomforts med bidrag fran Nordiska Ministerradets 0—30 program och Kunskapscentrum har varit
huvudman. Mariehamns Stad bjods med som aléandsk partner och deltog med ledare och
ungdomar. Fran Kunskapscentrum deltog Haninge och Lidingd kommuner. SKUNK arrangerade med
stod av ABF ett utbildningsseminarium pa Fogl6 i oktober for ungdomar och ledare och
Kunskapscentrum arrangerade ett seminarium en helg i december. Mellan dessa arrangerades ett
mote med temat Kvalitet i ungdomsarbete 22/11 mellan ungdomar, ungdomsledare, handlaggare
och politiker. Som grund for utbildningar och mote har de "Europeiska principer och riktlinjer for
lokal 6ppen fritids- och ungdomsverksamhet”.

Branschorganisation for kulturarbetare

Pa initiativ av en grupp kulturarbetare har verksamhetsledaren skapat ett projekt for att utreda
former for och om det ar majligt att starta en branschorganisation for kulturarbetare. En ansdkan
har [lamnats in till Centret for konstframjandet i Finland. Finansiering har hittills nekats.

ReGeneration2030

ABF var med och supportade starten av ReGeneration som idag ar en egen internationell stiftelse
med kansli. Malet ar att samla unga for att jobba med klimatférandringarna och Agenda 2030.
Grasrotsrorelse for unga saknas fortfarande pa Aland. ABFs internationella volontarer Isac Parkes
har varit aktiv i under aret.

AVSLUTANDE ORD

Tredje sektorn, foreningarna och civilsamhallet ar en viktig del av hur vi tar vara pa manniskor som
resurser och forandrar och forbattrar men ocksa har kul i gemenskap och genom nyfikenhet i att
vilja lara mer.

ABF vill tacka alla medlemsféreningar, samarbetspartners och enskilda for att de gor stor skillnad
for manniskor, djur och natur.
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