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Bakgrund

Folkbildningen ar en viktig grund fér demokratin. Demokrati kraver en stark
bildningsverksamhet som skapar forutsattningar for manniskor att vara delaktiga och
kunna relatera till omvarlden. Bildningsforbund och ovrig tredje sektor krar spelar en
viktig roll i att starka medborgarnas egenmakt/empowerment sa att de kan paverka
samhallet och den egna livssituationen. Folkbildningen har som mal att ge manniskor
mojlighet att 0ka sina kunskaper och utveckla kompetens i syfte att framja personlig
utveckling, demokrati, jAmstalldhet, jamlikhet, hallbarhet och méanniskors lika varde.

Ett av de viktigaste uppdragen for folkbildningen ar att skapa olika former av
motesplatser for manniskor, platser och tillfallen dar de kan utbyta erfarenheter, kdnna
gemenskap och ha kul. Behovet av upplysning, reflektion och problematisering ar storre
an nagonsin da dagens samhalle 6verdéses med information varav en del inte
overensstammer med fakta och verklighet. Folkbildningen kan gora en stor insats i
arbetet med att skapa goda forutsattningar for manga medborgare att ta ansvar for det
gemensamma samhallets utveckling genom kritisk granskning, opinionsbildning,
kunskap och reflektion samt genom erfarenhetsutbyte och samtal.

Bildningsforbund som ABF har stod i lagstiftningen, Landskapslag 2009:54 om
landskapsbidrag till bildningsférbund. Dar star bland annat ”Landskapets stod till det
fria bildningsarbetet ska ha till syfte att framja livslangt larande, ett aktivt
medborgarskap och demokrati samt verksamhet i medborgarsamhallet.”
ABF-Alands syfte ar enligt stadgarna att: vara en del av det fria bildningsarbetet grundad
pa jamlikhetens, solidaritetens och demokratins principer. Féreningen ska arbeta for ett
aktivt medborgarskap, framja och verka for ett livslangt larande, utveckla kulturpolitiken
samt att skapa forutsattningar for och administrera utbildning och kulturverksamhet
inom fackforeningsrorelsen, politiska-, ideella- och 6vriga intresseorganisationer pa
Aland.
For ABF galler att folkbildningen ska:

® vara en aktivsamhallsaktor.
vara tillganglig for alla.
ske tillsammans med andra.
ha sin grund i att kunskaper och bildning starker manniskor.

Inledning

ABF har under 2025 haft 36 medlemsféreningar'. For och med foreningarna har arets
verksamhet innehallit en mangd olika samarbeten, projekt och aktiviteter. ABF har med
sma medel en omfattande och bred verksamhet och letar standigt efter nya mojligheter.
ABF jobbar aktivt med inkludering och gemenskap. Verksamhetsberattelsen ar upplagd
med en forsta del som beskriver foreningen under aret och den andra delen redovisar
for arets aktiviteter.

1 Forteckning 6ver medlemsféreningar, se bilaga.
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Foreningens verksamhet

PERSONAL OCH SERVICETJANSTER

Mia Hanstrom har arbetat som verksamhetsledare, 55% av heltid och Charlotta Wallén
som studieledare pa 60 % av heltid.

Ekonomihantering har kopts av Maria Malmberg, JanMar ab Enklinge.

Stadning skots av stadfirman Tant Gron.

ABF har avtal med Medimar for foretagshalsovard.

ABF utvecklar sin digitala kontorsmiljo och den utgors framfor allt av var Google-drive
dar arbetet dokumenteras och planeras. Bokforingen skots digitalt via webbsystemet
Briox. Abf anvander DocuSign for elektroniska underskrifter.

| personalgruppen fanns ocksa under varen ESC-volontarerna Anna Schintu fran
Tyskland och Karolina Raudberg fran Estland och under hosten Michael Liakhovetskyi
fran Ukraina och Quentin Guiberteau fran Frankrike.

Katja Wallén var hogskolepraktikant i 10 veckor under sommaren. Verksamhetsledaren
var handledare.

ABF har under hésten skétt ekonomi och en del administration for Alands
Feministparaply mot ersattning.

FORTBILDNING

Connect and Collaborate in Accreditation utbildning inom Erasmus+ i Helsingfors 16—
17/1, verksamhetsledaren deltog.

Livraddande forsta hjalp 20/1, verksamhetsledaren deltog.

ESC- utbildning 7/5, i Helsingfors, studieledaren deltog.

Bla ekonomi, en temaeftermiddag 11/9 arrangerades av Hogskolan pa Aland,
verksamhetsledaren och studiesekreteraren deltog.

Varfor cirkuldar ekonomi? 3 sp, online kurs Yrkeshdgskolan Novia under nov,
verksamhetsledaren deltog.

STYRELSE

Ordforande: Ingemar Johansson

Vice ordférande: Angelica Karlsson

Styrelsemedlemmar: Henrik Lagerberg, Johan Stark, Christina Sandqvist och Anette
Johansson.

Suppleanter: Gunilla Haggblom, Catrin Jansson, Kristin Mattsson och Rickard Stenman,
Under aret har 11 styrelsemoten hallits. Styrelseledamoterna far inget arvode.

REPRESENTANTSKAPSMOTE

Representantskapsmotet holls den 25 mars 2025 kl. 19.00 i p&-Foreningshuset. Motet
samlade 20 personer och 17 medlemsforeningar var representerade. De internationella
volontarena serverade vafflor till fikat da det rakade vara vaffeldagen.

MEDLEMSKAP

ABF-Aland ar medlem i Leader Aland r.f.
ABF-Aland &r medlem i natverket ABF-Norden som dock detta &r inte haft nagra moten.
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ABF-Aland &r medlem i Bildningsalliansen, en paraplyorganisation for den
svensksprakiga fria bildningen i Finland.
ABF-Aland ar medaktér i natverket Barkraft.

ABF-FORENINGSHUSET

ABF-foreningshuset ar ett valfungerande foreningscenter dar fyra féreningar har kontor.
Flera foreningar ha sin post till huset och ett 15-tal féreningar haller sina moten har. De
olika intressenterna tar stort ansvar sa att det fungerar. Ett kodlas gor att utlaningen av
lokaler och utrustning fungerar enkelt.

Kontorshyresgaster

SKUNK delar kontor med ABF. Regnbagsfyren har ett eget rum. Sjdmansunionens
Alandsavdelning hyr en kontorsplats. | husets 6vervaning bor de tva ESC-volontarerna.
Dar finns ocksa ett kontorsrum, fikarum och ett moétesrum. Det sistnamnda rummet har
under sommarmanaderna hyrts ut till sommarjobbare och under aret ocksa tillfalligt
lanats ut till foreldsare och gaster.

Da PAM/FFC sade upp sin anstallda sades deras kontorsplats upp samtidigt forlorade
Feministparaplyet storre delen av sin finansiering och tvingades ocksa att sédga upp sin
plats. Feministparaplyet aterkom dock i slutet av aret da de fick medel for ett projekt.
ABF skoter Feministparaplyets ekonomi och administration sedan sommaren.
Sammanlagt holls ca 500 aktiviteter i huset, de flesta kvallstid.

| lokalerna finns WIFI, skrivare och kopiator.

Medlemsforeningar kan lana:

*Zoom for onlinemoten

* Kamera med mikrofon for att filma gruppen eller en foreldsare

* Vaggfast skdrm och projektor for moten och presentationer

* |Pad

* Ljusutrustning finns om man vill hoja kvaliteten pa bilden eller om man ska fotografera
* Portabel ljudanlaggning

* Knappmaskin for att géra namn eller budskapsknappar

* Laminatmaskin

* iZettle for att ta betalt med kort via smartphone eller surfplatta.

| Foreningshuset finns sopsortering med atta fack. ABF ar ansluten till Gron el.
Lokalerna stadas ekologiskt av stadfirman Tant Gron en gang i manaden. Mellan dessa
stadningar skoter volontarerna stadningen i huset.

Efter tappet av hyresgaster har ekonomin for huset har stottas av forlangd
sommaruthyrning av ett rum samt tack vare att Alands Sjdmansunionen gav extra
bidrag.

POLICYS OCH KVALITETSSTAMPLAR

ABF arbetar aktivt med att bygga trygga moten i alla verksamheter.
Forening har foljande policys:

Jamstalldhetspolicy

GDPR-policy
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Drog- och alkoholpolicy

Mensséakrade lokaler med mensmaterial

Quality Label och for Solidarity Corps galler till 31/12 2027.
Kranmarkt (att inte kopa vatten pa flaska)

HBTQIA certifiering

Foéreningen har ett arshjul och en uppdaterad ekonomistadga

INTERNATIONALISERING

ABF arbetar for att starka det internationella samarbetet och har ackreditering for EU:s
volontar program Solidaritets karen (ESC), vilket mojliggor att ABF kan ha tva ESC
internationella volontarer som stannar ett ar. En framstegsrapport lamnade in och
godkandes under hosten. Ett extra volontarsutbyte gjordes mellan ABF och Kerava
Youth Service, Caroline LeFur var pa Aland enveckaii maj och Anna akte nagon vecka
senare till Kouvola.

Erasmus+ projekt "Foreningsliv ett livslangt larande” redovisades. En ny ansdkan
”Foreningsliv ett livslangt larande ett steg vidare” godkandes for 2025/2026. Det ar ett
fortbildande projekt for ABF och medlemsforeningarna dar styrelseledamoter, personal
eller andra engagerade i i foreningarna kan stréka sig och foéreningarna. 2025 akte en
person pa ett Women Leadership program till Frankrike och ca 20 personer kommer
att kunna resa under varen 2026.

Under hosten sokte ABF och fick ackreditering for Erasmus+ programmet Adult
learning vilket framover ger en kontinuitet for ABF:s medlemmar att fortbildas sig i
Europa for att starka foreningarnas kompetens och de internationella natverken. Fyra
omraden &r prioriterade:

1) Ledarskapsutveckling, ge kunskap, kompetens och inspiration sa att fler vill och pa
ett bra satt kan ta pa sig olika former av ledarroller.

2) Digitalisering och sociala medier stodjer foreningarna att ta vara pa de mojligheter
som digitaliseringen ger.

3) Starka kunskap och forstaelse kring social och miljomassig hallbarhet.

4) Starkt internationell forstaelse och samarbete, 6kad praktisk spraklig kompetens.

NATVERKET ALAND MOT RASISM

ABF samordnar fortsattningsvis natverket som har 14 medlemsféreningar och 556
foljare pa Facebook (100 fler an 2024). ABF finansierar och administrerar natverkets
hemsida. Motiveringen for ABF:s engagemang i natverket ar: ABF ar en del av det fria
bildningsarbetet, grundat pa jamlikhetens, solidaritetens och demokratins principer.
Det ar darfor sjalvklart att bilda och vara med i natverket. Rasism, framlingsradsla och
“vi och dom”- tankande ar varken bra for manniskor eller for ett samhéalle och maste pa
olika satt aktivt motarbetas. Natverkets aktiviteter och kampanjer gors i samarbete med
de olika medlemsféreningarna, men aven andra aktorer. Natverket har inte nadgon egen
ekonomi eller personliga medlemmar. Natverket har en medlemsgrupp pa Facebook for
sin interna kommunikation. No Hate Speech Movement Norway together with the
European Wergeland Centre, Utgya learning centre and the Council of Europe bjod in till
utbildning 4-7 april. ABF spred inbjudan pa Aland.
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INFORMATION, SAMARBETE, REPRESENTATION OCH PAVERKAN

Hemsidan uppdateras med allt som ar pa gang och anvands som en elektronisk
anslagstavla dar man anmaler sig till aktiviteter. Facebook-event skapas for aktiviteter
och marknadsfors via ABFs sida. Det elektroniska nyhetsbrevet sandes 10 ganger till de
227 som prenumererar, samt till Foa-As medlemmar. P4 nagra storre arbetsplatser
skriver de ut informationen och satter upp A4-affischerna. Tidningarnas infosidor har
ibland anvénts samt Visit Alands evenemangskalender. ABF har vid nagra tillfallen synts
i lokaltidningarna under aret. Facebook ar den viktigaste kanalen for att marknadsfora
evenemang. Sidan har 6ver 1300 féljare en 0kning med 300 sedan ar 2024. ABF finns
ocksa pa Instagram med drygt 120 foljare. ABF finns pa Wikipedia.

Samtal med partierna har fortsatt, Socialdemokraterna 14/1. Hallbart initiativ 8/4.
Liberalerna ar det enda parti som inte kunnat aterkomma med forslag pa moétesdatum.
Besok av tva Svenska for invandrare (SFI) klasser besokte och fick information om
ABF och foreningslivet 29/1.

Traff med Kulturdelegationen som handlagger ABFs verksamhetsstod. Delegationen
besokte Foreningshuset och fick en genomgang av verksamheten och ett samtal holls
om folkbildning och framtidsplaner.

Traff med Svenska kulturfondens kansli (9 personer) som var pa besok pa Aland. De
bjods pa Zero Waste soppa och fick en genomgang av verksamheten. Diskussion om
folkbildning och framtiden holls. Ordférande och verksamhetsledaren deltog.
Samarbetsmoten och information med FFC, Kristina Linna 13/3 och 27/8.
Samarbete med JHL studieledaren har diskuterat olika mojligheter under aret.
Samarbetsmoéten med Medis 13/2 verksamhetsledaren och studieledaren.

Natverk for verksamhetsledare har haft 5 moten som verksamhetsledaren deltagit i.
Medaktorskafé Barkraft, 1/4 tema: Hallbart byggande, digital inkludering, vad gillar vi
med Gotland, invasiva arter, hdlsosamma matmiljoer och offentliga maltider och hur
kan vi utveckla natverket barkraft.ax. Ordférande och verksamhetsledaren deltog.

ABF uppvaktade Pelaren vid deras 15 ars jubileum, studieledaren och ordférande var
pa plats.

Manifestation for Palestinas folk, Bomberna har borjat falla 6ver Gaza igen den 28
mars, ABF medarrangor.

Bildningsalliansens varmoéte 4/4, ordférande och verksamhetsledaren deltog.

Vald mot kvinnor, 7/3 besok av Iluta Lace och Ditas Lace fran féreningen Marta fran
Lettland. En lunch med minister Zekai och handlaggare samt ett besok hos Alands
Marthor arrangerades.

Demokrati och civilsamhallet, 31/3 besok av Niklas Hills. ABF arrangerade lunch med
civilminister Ingrid Zetterman och deltagare i Demokratigruppen vid LR samt ett
samarbetsmate kring folkbildning och demokratiprojekt med Medis.

Fornyad lagstiftning for den fria bildningen, 8/5 samtal med Bjorn Blomkvist om
tjanstemannauppdrag som han fatt. Ordférande och verksamhetsledaren traffade
honom.

Aland Pride, ABF var medarrangor i arrangemanget vecka 34.

Migrationsverket (Migri) bestamde sig for att ldgga ner Alands mottagningscenter, ABF
gjorde en insandare som skickades in 15/4. Foljde upp med en projektansdkning for att
tillsammans med kommunerna utveckla integrationsverksamheten pa Aland
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”Integration — Omstallningsprojekt for hela Aland”. Ansdkan avslogs av Alands
landskapsregering.

Insandare om PAF fordelningen skickades i oktober till tidningarna.
Namninsamlingen ”Solidaritet i handling" ar ett upprop for en starkare satsning pa
Europeiska Solidaritetskaren (ESC). Foreningen Maailmanvaihto tog kontakt och ABF
skrev under.

Mote med Landskapets demokratistrategigrupp 17/6 samtal om civilsamhallets roll.
Verksamhetsledaren holl en inledning. Déreftersamtat:

FN:s internationella Demokratidag,15/9 arrangemang pa Alandica

Manifestation for Palestinas folk, 18/10 Barns historier fran Gaza hoglasning i
Kulturvillan. ABF var medarrangor.

Alands folkhogskola 130 ar 6/11, verksamhetsledaren och Anette Johansson deltog
Bildningsalliansens hostmote 27/11, ordférande deltog online.

Barkraft - civilsamhallets natverksmote 26/11, verksamhetsledaren deltog.
Barkraft — medaktorstraff 4/12 ”Vardet av att vara medaktor idag och framover”,
verksamhetsledaren och studieledaren deltog.

AKTIVITETER

Fokus har varit pa korta kvallskurser, kvallsseminarier, foreldsningar med efterfoljande
samtal, enskilda studiekvallar, studiecirklar och projektinriktad bildning.

39 kurs-, forelasnings- och larotillfdllen och 26 studiecirklar har hallits (se bilaga).
Aven manga samarbeten och bildningstillfallen i projektform har skapats och
utvecklats. ABF delar inte ut bidrag for kursverksamheten utan erbjuder samarbete,
coachning och sammanhang. Amnena fér méten, kurser och foreldsningar ar breda
vilket ar viktigt for att pa olika satt stimulera ett livslangt larande. De flesta aktiviteterna
har sin bakgrund i forslag av medlemsfdreningarna och gors i samarbete med dem och
andra. Aven enskilda personers 6nskemal och gruppers initiativ tas tillvara. De flesta
tillfallena ar 6ppna for alla intresserade, avgiftsfria eller med lag avgift for deltagarna
eftersom ABF Aland ser det som viktigt att alla skall ha méjlighet att delta.

KURSER, FORELASNINGAR OCH DISKUSSIONSTILLFALLEN

* Att vara volontar, vad ar viktigt nar man jobbar med frivilliga? 8/1 Deltagare: 11. En
redovisning fran de som var i Grekland med Erasmus+ Livslangt larande om
volontarskap.

* Livraddande forsta hjalp 20/1 Deltagare: 14.

* Let's get rid of stereotypes med Anna Schintu 21/1. Deltagare: 8.

* Microengagemang en vag att starka och utveckla din férening 29/1 introduktion av
verksamhetsledaren. Deltagare: 5.

* Dialog och kontakt istéllet for harda ord och polarisering? 27/1. Presentation av
metoden Art of hosting. En redovisning fran de som var i Géteborg med Erasmus+
Livslangt larande. Roger Nordlund och Kristine Dezene medverkade. Deltagare: 10.

* Skrivcafé online med Pernilla Lindroos 29/1 12/3 0 19/3. Deltagare: 6.

* Psykodrama prova pa med Tony Wikstrom 3/2, 23/2 och 9/3. Deltagare: 5.
*Virkning for viansterhdnta 11/2 och 19/3. Deltagare: 2.

* Estnisk kvall en temakvall med mat, samtal och fragesport med Karollina Rudberg
26/2 Deltagare: 9.

* Studiebesok i lagtinget for inflyttade 27/2 tillsammans med svenska lararen.
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Lagtingsledamot Nina Fellman tog emot. Deltagare: 9.

* Forelasningar om Martas arbete i Lettland mot vald mot kvinnor: 7/3 kL 13i
samarbete med Feministparaplyet och Feministakademin. Deltagare: 13.

* Forelasning om Martas arbete med ungdomar: 7/3 kl. 15 i samarbete med
Feministparaplyet och Feministakademin. Deltagare: 12.

* Middag och diskussion om kvinnors rattigheter: 7/3 kl. 18.30 i samarbete med
Feministparaplyet och Feministakademin. Deltagare: 7.

* Forelasning om Martas arbete i Ukraina: 8/3 kl 15.00 i samarbete med Emmaus och
Feministakademin. Deltagare: 15.

*Vika 1000 tranor for freden: 25/3 i samarbete med Rotary. Deltagare: 36.

* Online kurs om typ 1-diabetes, ABF spred under varen information om
Foreningen Together against Diabetes, och dess halvtimmes webbkurs om T1D for
foreningsliv.

* Starka sin forening med Demokratiinstitutet och Niklas Hill. 3/4 Deltagare: 5.

* Demokrati och teater samtal med teaterforeningar och Demokratiinstitutet och
Niklas Hill: 2/4. Teater Alandica, Mariehamns teaterforening. Deltagare: 6.

* Franska Tyska kvall 8/5 med Anna och den gastande volontaren Caroline. Deltagare:
13.

* Mala ukrainska agg 14/4 tva tillfallen samma dag med Reseda. Deltagare: 21.

* Feministiskt boksnack 23/2 Det kallas karlek av Carin Holmberg. Deltagare 6.

* Feministikt boksnack 23/4 De fenomenala kvinnorna pa Grand. Deltagare 5.

* Feministiskt boksnack 11/6 Skammen av Annie Ernaux. Deltagare 4.

* Mormors tradgard:

Midsommar, 18/6 ca 50 personer.

Fairytale & Legends, 25/6 flyttades pga vadret till den 20/8 ca 30 personer.
Hoppet, livet, freden, 27/7 ca 80 personer.

Internationell sommarfestival, 9/7 ca 70 personer.

* Samtal om transvard i Finland 27/8 kvall och lunch 28/8 med i samarbete med
Feministparaplyet, Feministakademin och Regnbagsfyren. Deltagare: 30.

* Lego Serius Play - Demokrati och foreningsliv 9/9 med Jonaz Bjork och Lotta
Angergard i samarbete med Radda Barnen. Resultat av Erasmus+ projekt Livslangt
larande. Deltagare :10.

* Information om Erasmus+ projekt 10/9 Livslangt larande som ger mojlighet till
utbildningar i Europa for medlemsfoéreningar. Deltagare: 11.

* Forelasning: Att leva med och genom angest — Sofia Torvalds 19/9 i samarbete med
Reseda. Deltagare: ca 80 personer.

* Kvall om Venezuela, 25/9 i samarbete med Alands Mangkulturella. Deltagare: 30.
*Vagen ur depression och utbrandhet och kraften i psykosocialt stod 7/10 ca 50
personer.

* Gor dina egna hudvardprodukter 24/9. Deltagare: 14.

* Meditativ teckning 19/11. Deltagare: 11.

* Forsta hjalpkurs 26/11. Deltagare: 14.

* Lar dig stopa ljus, tva tillfallen. 5-6/12. Deltagare: 11.

* Julkranstillverkning 9/12. Deltagare: 7.

* Franskt kulturcafé med Samuel & Quentin 11/12 Deltagare: 18.
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EVENEMANG OCH OVRIGT

* Varje steg rdknas fortsatter med promenad och Zero Waste lunch i samarbete med
Reseda, Pelaren och Alands mangkulturella forening, varje mandag med start 20/1 med
uppehall juni-augusti. Antal tillfallen ca antal deltagare: 29 tillfallen 4-25
personer/tillfalle

* Angestloppet 19/3 i Miramarparken, studieledaren holl ett kort tal om vikten av
foreningslivet for den psykiska halsan i samband med loppet.

* Folklig dans: 21/2 pa Roda Kors-garden. Kurs och 6ppen dans i tva timmar. Initiativ av
Mikael Nykasenoja.

* Klimatsmart sushi & overfiske i Ostersjon: 27/2 ANoM arrangerar, ABFs volontar
Anna, drog en cirkel som startar med arrangemanget.

Emmaus festival: 15/8

ABF genom verksamhetsledaren holl hétter-en inledning och ledde ett samtal kring
Foreningsliv och demokrati tillsammans med Representanter fran landskapets
demokratistrategigrupp, Rddda Barnen och Funktionsratt Aland. Efter det hélls en
oppen workshop dar det malades pa temat Demokrati och alternativen? Bilder hangdes
upp pa garden som en liten utstallning.

Skrapplockning i Ostra hamnen

OLOF PALMES MINNESFOND

Inga stipendier betalades ut under aret. Fonden hade den 31 december 2025, 2550 € pa
kontot. Stipendiet utdelas for projekt och insatser inom bistandsarbete, fredsfostran
och fredsforskning samt for humanitara insatser. Stodet kan utdelas till féreningar och
enskilda. Fonden tar emot donationer och far in pengar via kondoleanser och
gratulationer.

PROJEKT

Olika former av projekt ar en viktig del av bildningsverksamheten. Det ar ett satt att dka
resurserna, bade for att nd nya malgrupper och for att ha andra former av
bildningsverksamhet an studiecirklar och kurser. En del av projekten innehaller dock
direkt kurs- och bildningsverksamhet. Verksamhetsledaren verkar i huvudsakligen som
en ”coach” och administrator for projektens arbetsgrupper och ledning.

EXTRA HANDER FOR FORENINGAR - ESC VOLONTARPROJEKT

European Solidarity Corp programmet, ABF har en ackreditering, vilket mojliggér att ABF
kan ha tva internationella volontarer som stannar 1 ar. Projektet ar ett
foreningssamarbete med speciellt Emmaus, SKUNK och Alands Natur och Miljo, men
aven ovriga av ABFs medlemsforeningar har tillgang till volontarerna. Anna Schintu fran
Tyskland som kom sept 2024 fortsatte som planerat till september 2025 Edda Hoffkes
avslutade vid arsskiftet och ersattes av Karolina Raudberg. Nya volontarerna Michael
Liakhovetskyi fran Ukraina och Quentin Guiberteau fran Frankrike anlande i september.
Projektet finansieras via EU med stdd av utbildningsstyrelsen. Volontarerna har
tillsammans med andra ESC volontéarer i Finland deltagit i en veckas on-arrangement
training i Karleby med och en tva dagars midterm training utanfor Helsingfors.

Da ensamheten och svarigheten att lara kdnna jamnariga alltid ar en utmaning sa har
volontarerna tillsammans med studieledaren skapat konceptet New buddies in Aland,
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en motesplats for dem mellan 18-30 ar. Mellan 5-15 personer fran alla varldens horn
samlas varje vecka. Nya vanskapsrelationer uppstar och aktiviteter utvecklas
tillsammans.

INTEGRATIONSPROJEKTET INKLUDERING GENOM MOTESPLATSER

Projektet finansieras av landskapets integrationspengar och ar ar 2 av ett trearigt
projekt. Det har forstarkt folkbildningsverksamheten med fokus pa integration av
inflyttade bade genom studiecirklar, motestillfallen och kurs- och hantverkskvallar dar
moten och praktisk traning i svenska mellan inflyttade och dem som bott lange pa
Aland sker. Bidraget har givit mojlighet till svensklarare, coachning och
aktivitetskostnader. Ovrigt har finansierats genom ABFs verksamhetsbidrag.

HOGSKOLEPRAKTIKANT

Katja Wallén, studerande i statsvetenskap och nationalekonomi vid Lunds universitet
arbetade 10 veckor under sommaren med uppdraget att undersdka hur
verksamhetsbidragen/PAF-medlen for foreningar fungerar.

Praktiken avslutade med en rapporten Civilsamhallets villkor som presenterats for
styrelsen och verksamhetsledarnatverket. Rapporten har distribuerats till media och
Alands landskapsregering.

REGENERATION2030

Malet ar att samla unga for att jobba med klimatférandringarna och Agenda 2030.
ReGenneration ar en grasrotsrorelse for unga som fortfarande saknas pa Aland. En
klimatdemonstration genomfordes i augusti. ABF fanns som stéd och back up under
ReGenneration week i augusti men ungdomarna skotte i princip allt sjalva.

FORENINGSLIV ETT LIVSLANGT LARANDE, ETT STEG VIDARE

Ett Erasmus+ projektet som avslutade och redovisades under aret. En ny ansdkan
skickades in och godkandes och det omfattande arbetet med att hitta kurser och
matcha med deltagare startade en mobilitet genomfordes 2025. Projektet ar tvaarigt
och ger ca 20 foreningsaktiva; personal, styrelseledamoter och andra engagerade i
medlemsforeningar mojlighet att starka sin och foreningens kompetens. De kan resa pa
2-7 dagars utbildningar i Europa. Malet ar att deltagarna och foreningarna ska bli battre
rustade for att kunna utveckla folkbildande majligheter for medborgarna.

ERASMUS+ ACKREDITERING FOR VUXENLARANDE

For att mer langsiktigt stodja ett livslangt larande kvaliteten i verksamheten sdkte och
fick ABF ackreditering inom Erasmus+ vuxenlarande. Det ger ABF en langsiktig
mojlighet att, liksom i de tva tidigare Erasmus+-projekten, fortbilda personal, styrelse
och aktiva medlemmar inom: ledarskapsutveckling, digitalisering och sociala medier
och miljdmassig och social hallbarhet och internationalisering. Ackreditering borjar
under 2026.
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DEMOKRATIPROJEKT

Institutet for demokratiutveckling vid Stockholm universitet med forestandaren Niklas
Hill besdkte ABF under en vecka for att planera samarbete och arrangera olika
demokratisamtal. Institutet féor demokratiutveckling ar ett oberoende och
tvarvetenskapligt forskningsinstitut. Ett resultat av veckan var att en hybrid
hogskolekurs i ”Foreningsdemokrati i teori och praktik”, 7,5 p ska arrangeras av
Hogskolan pa Aland varen 2026. Malgrupp féreningsintresserade i Sverige, p& Aland och
i Svenskfinland. Niklas Hill besdk finansierades genom Kulturfonden for Sverige och
Finland.

BERATTARFESTIVAL

En arbetsgrupp med enskilda personer sokte med stod av Nordens Institut pa Aland och
ABF pengar for att arrangera en berattarfestival pa olika platser pa Aland. Projektet
genomfordes 3- 9/11 och blev lyckat. ABF administrerade projektet. En workshop i
berattande holls pa Foreningshuset, ovriga program var utspridda. Framtidsplanen ar
att starka berattarkonsten under 2026 och att NIPA blir huvudman for en berattarfestival
troligen 2027.

NORDIC PEACE EDUCATION FOR THE FUTURE - FREDSHUBB

Projektet handlar om att starka nordiskt fredsarbete och bygga upp en plattform for
nordiska fredsutbildningsorganisationer. Tid 01.02.2026 - 30.3.2027

Projektagare: Peace Education Institute (Rauhankasvatusinstituutti RKI Finland) som
har fatt pengarna och leder arbete. Partner: Nansen (Norway), Centre for Peace Studies
at UiT Tromsg (Norway, higher education institution), Fryshuset (Sweden), and
Arbetarnas bildningsférbund (Aland Islands). 26/11 deltog Charlotta och Mia i ett forsta
planeringsmote for projektet. Nuvarande projekt kan ses som ett forprojekt for att
diskutera behov, majligheter och inriktning framover. Diskussioner fors med Alands
Fredsinstitut och Emmaus om Alands onskemal, resurser och behov. Ekonomiskt star
RIK for omkostnader vid traffar och ABF kommer ocksa fa en mindre summa for det
lokala arbete.

PLANERADE PROJEKT MEN EJ GENOMFORDA:

LEADERPROJEKT CIRKULAR EKONOMI - HALLBAR FOLKBILDNING FOR HELA ALAND
Ett folkbildningsprojekt som syftar till att 6ka kunskap och engagemang kring cirkular
ekonomi och hallbar livsstil hos alanningar. Mal: praktisk handling, forandrade vanor,
lokalt samarbete, inspirera till hallbar livsstil, lyfta fram idéer och goda exempel.

Malet var att tillsammans med kulturarbetare halla workshops, arrangera delnings-
bytesevent, mm. Aktiviteter pa Kokar, Kumlinge, Geta, Lemland och Mariehamn.
Projektet fick stod fran Svenska kulturfonden vilket var villkorat titt for ett positivt beslut
fran Leader. Leader gav anda avslag, diskussion har forts om att revidera projektet och
soka pa nytt.

FREDSKULTUR UTAN GRANSER - ETT SAMNORDISKT PROJEKT

Foreningen Artister for fred har som huvudman sdkt medel for att tillsammans med ABF
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och Pand i Finland for att gora ett projekt med syfte till att sprida och utdva fredskultur,
vacka hopp, samhorighet och tro pa en fredlig framtid speciellt bland ungdomar i
Norden. Ansdkan fick inte stod.

MEDBEROENDE OCH KARLEK

Kulturarbetaren Therese Karlsson har kontaktat ABF om att gora ett gemensamt projekt
pa temat medberoende och ABF sokt stod fran Nordisk kulturkontakt Demoskultur.
Projektet leds av en grupp som arbetar fram en forestallning med utgangspunkt fran
Marta Tikkanens bok Arhundradets karlekssaga och att man kopplar ihop det med
bokcirklar och forelasningar. Partner ABF Norrtalje och Kulturhuset Grand i Borga.
Ansdkan fick inte stod.

SPRAKBADSPROJEKT MED TYOVAEN SIVISTYSLIITTO TSL

TSL rekryterar deltagare fran sina medlemsorganisationer framst fackféreningarna
Sprakbadet genomfors pa Aland dar ABF samverkar med olika arbetsplatser och
organisationer for att skraddarsy paket for varje deltagare.

Upplagget ar att varje deltagare pa formiddagen far sprakbada pa en arbetsplats som
liknar den man har pa hemmaplan. Pa eftermiddagen har man svenska lektioner
tillsammans med en speciellt utbildad pedagog, utbildning fors pa svenska. Pa
kvallarna erbjuds olika former av kulturella och larande evenemang, vilket ar beroende
pavad som hander pa orten. | programmet ingar ocksa studiebesok i parlamentet med
information om den Alandska sjalvstyrelsen. Fokus ar pa mangkultur, volontarskap och
kunskap om organisations- och foreningsverksamhet och erfarenhetsutbyte.

TSL lyckades inte rekrytera deltagare 2025, men bidraget finns kvar sa ett nytt forsok kan
goras 2026.

AVSLUTANDE ORD

Tredje sektorn, foreningarna och civilsamhallet ar en viktig del av hur vi tar vara pa
manniskor som resurser och forandrar och forbattrar men ocksa har kul i gemenskap
och genom nyfikenhet i att vilja lara mer.

ABF vill tacka alla medlemsfdreningar, samarbetspartners och enskilda for att de gor
stor skillnad for samhalle, manniskor, djur och natur.
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Bilaga STUDIECIKLAR

—

. Stickcirkel Vard6 VT2025. Samarb Vardobibliotek Antal traffar: 15 Deltagare: 14.
. Stickcirkel Vardo for aldre. Samarb Vardobibliotek Antal traffar: 15 Deltagare: 14.
. Organiseringscirkel. Antal traffar: 5 traffar. Deltagare: 6.

. Bokcirkel Doktor glas. Antal traffar: 7 traffar. Deltagare: 7.

. Svenska med Natalia. nyborjare kurs 1 VT2025. Antal traffar: 5. Deltagare: 7.

. Svenska med Natalia avancerat kurs 2 VT2025. Antal traffar: 5. Deltagare: 7.

. Svenska med Natalia nyboérjare kurs 3 VT2025. Antal traffar: 5 Deltagare: 9

. Svenska med Natalia avancerat kurs 4 VT2025. Antal traffar: 5 Deltagare: 7.

© 00 N oo o b~ W N

.Vagen vidare, en gemenskap for kvinnor. Antal traffar: 6. Antal deltagare: 12.
10. Bokcirkel med Ingrid. Antal traffar: X Deltagare: 9.
11. New Buddies HT2025. Antal traffar: 7. Deltagare: 11.

12. Tyst bokcirkeli solrummet V12025 Samarb. Reseda/ Pelaren/Mariehamns
bibliotek. Antal traffar: 5. Deltagare: 6.

13. Tyst bokcirkeli solrummet HT2025 Samarb. Reseda / Pelaren/Mariehamns bibliotek.
Antal traffar: 5. Deltagare 6.

14. Skrivcafé online med Pernilla Lindroos HT2025. Antal traffar: 5. Deltagare: 8.
15. Skrivcafé online med Pernilla Lindroos VT2025. Antal traffar: 5. Deltagare: 7.
16. Cirkel om utmattning och gransdragning nr 1. Antal traffar: 5. Deltagare: 7.

17. Nybdrjarkurs i intensivsvenska HT2025 kurs 1. Antal traffar: 5. Deltagare: 8.

18. Nybdrjarkurs i intensivsvenska HT2025 kurs 2. Antal traffar: 5. Deltagare: 7.

19. Forsattningskurs i intensivsvenska HT2025 kurs 3. Antal traffar: 5. Deltagare: 8.
20. Forsattningskurs i intensivsvenska HT2025 kurs 4. Antal traffar: 5. Deltagare: 8.
21. Amigos cafe / spanskt vancafe. Antal traffar: 5. Deltagare: 6.

22.Vavning Antbole VT2025. Antal traffar: 15 traffar. Deltagare: 15.

23. Bokcirkel, Doktor glas och livet. Antal traffar: 7. Deltagare: 7.

24. Stickcirkel i Vardo HT2025. Antal traffar: 15. Deltagare: 14.

25. Ukrainska damer samtal pa svenska. Antal traffar: 15. Deltagare: 11.

26. Cirkel om utmattning och gransdragning nr 2. Antaltillfallen 5. Deltagare: 6.
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MEDLEMMAR

ABF har 36 medlemsforeningar. Medlemsantalet ligger pa drygt 6500 enskilda
medlemmar.

Medlemsforeningar:

1. Ahvenisetr.f.

2. Elektrikerforbundet r.f.

3. Emmausr.f.

4. FFC: s lokalorganisation r.f. - Finlands Fackféreningars centralorganisation
5. Finlands Sjomansunions Alandsavdelningen r.f.

6. Hall Skargarden Ren/ Aland r.f.

7. Klubbhuset Pelaren - Fountainhouse r.f.

8. Kulturféoreningen Katrina r.f.

9. Mariehamns socialdemokrater r.f.

10. Mariehamns teaterforeningen r.f.

11. Miniatyrstadens vannerr.f.

12. NPF-Aland r.f.

13. PAM Servicefacket r.f.

14. PAU Post och logistikunionen Alandsavdelningen r.f.
15. PusselFamiljen r.f.

16. Regnbagsfyren r.f.

17. Radda Barnen p& Aland r.f.

18. Roda Korsets Alands distrikt r.f.

19. Segelféreningen Storbaten r.f.

20. SKUNK- skargardsungdomarnas intresseorganisationen r.f.
21. Super (narvardarna) r.f.

22. Swingskeppet r.f.

23. Talentia Aland r.f.

24. Waldorf Aland r.f.

25. Alands Byggnadsforbund r.f.

26. Alands Feministparaply rf.

27. Alands Frimarkssamlarférening

28. Alands Funktionarsforening - Jyty

29. Alands Intresseforening for psykisk halsar.f. - Reseda
30. Alands Industriarbetare r.f.

31. Alands Kommunalanstallda r.f. - JHL

32. Alands Litteraturforening r.f.

33. Alands Livsmedelsarbetare lokalavdelning r.f.

34. Alands Mangkulturella forening r.f.

35. Alands Natur & Miljo r.f.

36. Alands Socialdemokrater r.f.
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